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Ĥèतावना 
Ĥकृित Ʈारा Ĥदƣ Ĥ×य¢ एवं अĤ×य¢ 
संसाधनɉ मɅ घास के मदैान एक अ×यतं 
मह×वपूण[ पाǐरǔèथितक घटक हɇ
पØृवी के िलए एक अमãूय वरदान माना 
जा सकता है। घास के मैदान 
(Grasslands) पØृवी कȧ सतह पर पाए 
जाने वाले वे ǒवèततृ भू-भाग हɇ
मÉुयतः घास एव ंअÛय लघु शाकȧय पौधɉ 
कȧ Ĥधानता होती है। ये पाǐरǔèथितक 
सामाÛयतः उन ¢ेğɉ मɅ ǒवकिसत होते हɇ 
जहाँ वाǒष[क वषा[ सीिमत होती है। 
व£ैािनक एव ं अंतरराƶीय मानकɉ के 
अनुसार, यूनेèको (UNESCO) Ʈारा घास के 
मैदानɉ को ऐसे ¢ेğɉ के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत 
Ǒकया गया है, जहाँ व¢ृɉ का आÍछादन 
(Tree Canopy Cover) 10 Ĥितशत से 
कम होता है। वǔैƳक èतर पर पØृवी कȧ 
लगभग 25 Ĥितशत से 40 Ĥितशत भूिम 
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Ĥकृित Ʈारा Ĥदƣ Ĥ×य¢ एवं अĤ×य¢ 
एक अ×यतं 

मह×वपणू[ पाǐरǔèथितक घटक हɇ, ǔजÛहɅ 
पØृवी के िलए एक अमãूय वरदान माना 
जा सकता है। घास के मैदान 

पØृवी कȧ सतह पर पाए 
भाग हɇ, जहाँ 

मÉुयतः घास एव ंअÛय लघु शाकȧय पौधɉ 
कȧ Ĥधानता होती है। ये पाǐरǔèथितक तंğ 
सामाÛयतः उन ¢ेğɉ मɅ ǒवकिसत होते हɇ 
जहाँ वाǒष[क वषा[ सीिमत होती है। 
व£ैािनक एव ं अंतरराƶीय मानकɉ के 

Ʈारा घास के 
मैदानɉ को ऐसे ¢ेğɉ के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत 

जहाँ व¢ृɉ का आÍछादन 
Ĥितशत से 

कम होता है। वǔैƳक èतर पर पØृवी कȧ 
Ĥितशत भूिम 

(ǒविभÛन वगȸकरणɉ के अनुसार
मैदानɉ Ʈारा आÍछाǑदत है। यह 
पाǐरǔèथितकȧ तğं न केवल ǒवǒवध जैव
ǒवǒवधता को आĮय Ĥदान करता है
मानव सßयता के ǒवकास, कृǒष के उƫव 
तथा वǔैƳक काब[न चĐ के संतुलन एव ं
ǔèथरȣकरण मɅ भी इसकȧ कɅ ġȣय भिूमका 
रहȣ है। Ĥèतुत लेख मɅ वǔैƳक पǐरǺæय से 
लेकर भारत तथा ǒवशेष Ǿप से मÚय 
Ĥदेश (उÏजैन) के संदभ[ मɅ घास के 
मैदानɉ कȧ ǔèथित, उनके Ĥकार
पाǐरǔèथितकȧय मह×व एवं वत[मान 
पया[वरणीय चुनौितयɉ का एक समĒ एव ं
गहन ǒवƲेषण Ĥèतुत Ǒकया गया है।
 

ǒवƳ के Ĥमुख घास के मैदानɉ को वǔैƳक 
जलवाय,ु अ¢ांशीय ǔèथित एव ं वषा[ के 
ǒवतरण ĤितǾप के आधार पर åयापक Ǿप 
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ǒविभÛन वगȸकरणɉ के अनुसार) घास के 
मैदानɉ Ʈारा आÍछाǑदत है। यह 
पाǐरǔèथितकȧ तğं न केवल ǒवǒवध जैव-
ǒवǒवधता को आĮय Ĥदान करता है, बǔãक 

कृǒष के उƫव 
तथा वैǔƳक काब[न चĐ के संतुलन एव ं
ǔèथरȣकरण मɅ भी इसकȧ कɅ ġȣय भिूमका 
रहȣ है। Ĥèतुत लेख मɅ वǔैƳक पǐरǺæय से 
लेकर भारत तथा ǒवशेष Ǿप से मÚय 

के संदभ[ मɅ घास के 
उनके Ĥकार, 

×व एवं वत[मान 
पया[वरणीय चुनौितयɉ का एक समĒ एव ं
गहन ǒवƲेषण Ĥèतुत Ǒकया गया है। 

ǒवƳ के Ĥमुख घास के मैदानɉ को वǔैƳक 
अ¢ांशीय ǔèथित एव ं वषा[ के 

ǒवतरण ĤितǾप के आधार पर åयापक Ǿप 



 
 
 

से दो Ĥमुख वगɟ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया जाता 
है: 
 

1. उçणकǑटबधंीय घास के मदैान 
(Tropical Grasslands):ये घास के 
मैदान भमूÚय रेखा के उƣर एव ं दǔ¢ण 
ǔèथत उçणकǑटबधंीय ¢ेğɉ मɅ ǒवकिसत 
होते हɇ। यहाँ कȧ जलवाय ुसामाÛयतः उçण 
होती है तथा वष[ भर उÍच तापमान कȧ 
ǔèथित बनी रहती है। वष[ के दौरान एक 
èपƴ वषा[ ऋतु होती है, ǔजसके पƱात 
दȣघ[कालीन शçुक एव ं अपे¢ाकृत अिधक 
गम[ अविध का Ĥभावी चरण पाया जाता 
है। 

 सवाना (Savanna):

महाƮȣप का सवाना ¢ेğ इस Įणेी 
का सवा[िधक Ĥितिनिध उदाहरण है। 
इन घास के मैदानɉ मɅ लंबी एव ं
सघन घास के साथ-साथ बबूल 
बाओबाब जैसे व¢ृ ǒवरल
जाते हɇ। यह ¢ेğ ǒवƳ के Ĥमखु 
शाकाहारȣ एव ंमांसाहारȣ जीवɉ
ǔजराफ, हाथी, शेर, चीता एव ं
ज़ेबरा—कȧ समƨृ जैव ǒवǒवधता के 
िलए Ĥिसƨ है। 

 
 लानोस एव ं कɇ पोस (Llanos & 

Campos):दǔ¢ण अमेǐरका के 
वेनेजुएला (लानोस) तथा Ħाज़ील 
(कɇ पोस) मɅ ǒवèततृ ये 
उçणकǑटबधंीय घास के मदैान 
अपनी ǒविशƴ जैव ǒवǒवधता एव ं
मौसमी जलवायु चĐ के िलए जाने 
जाते हɇ। 
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से दो Ĥमुख वगɟ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया जाता 

उçणकǑटबधंीय घास के मदैान 
ये घास के 

मैदान भमूÚय रेखा के उƣर एव ं दǔ¢ण 
ǔèथत उçणकǑटबधंीय ¢ेğɉ मɅ ǒवकिसत 
होते हɇ। यहाँ कȧ जलवाय ुसामाÛयतः उçण 
होती है तथा वष[ भर उÍच तापमान कȧ 
ǔèथित बनी रहती है। वष[ के दौरान एक 

ǔजसके पƱात 
दȣघ[कालीन शçुक एव ं अप¢ेाकृत अिधक 
गम[ अविध का Ĥभावी चरण पाया जाता 

Savanna):अĥȧका 
महाƮȣप का सवाना ¢ेğ इस Įणेी 
का सवा[िधक Ĥितिनिध उदाहरण है। 
इन घास के मदैानɉ मɅ लंबी एव ं

साथ बबूल और 
बाओबाब जैसे व¢ृ ǒवरलता मɅ पाए 
जाते हɇ। यह ¢ेğ ǒवƳ के Ĥमखु 
शाकाहारȣ एव ंमांसाहारȣ जीवɉ—जैसे 

चीता एव ं
कȧ समƨृ जैव ǒवǒवधता के 

Llanos & 

दǔ¢ण अमेǐरका के 
था Ħाज़ील 

मɅ ǒवèततृ ये 
उçणकǑटबधंीय घास के मदैान 

ǒवǒवधता एव ं
मौसमी जलवायु चĐ के िलए जाने 

2. शीतोçण घास के मैदान 
Grasslands):ये घास के मैदान मÚय 
अ¢ांशीय ¢ेğɉ तथा महाƮȣपɉ के आंतǐरक 
भागɉ मɅ पाए जाते हɇ, जैसे—
राÏय अमेǐरका एव ं कनाडा, 
उǽÊवे, यूĐेन एव ं दǔ¢णी Ǿस
अĥȧका, ऑèĚेिलया तथा Ûयूज़ीलɇड के कुछ 
¢ेğ। इन ¢ेğɉ मɅ Ēीçम ऋतु अप¢ेाकृत 
उçण एवं शीत ऋतु अ×यंत ठंडȣ होती है
साथ हȣ व¢ृɉ का लगभग अभाव पाया 
जाता है तथा घास कȧ ऊँचाई 
उçणकǑटबधंीय घास के मदैानɉ कȧ तुलना 
मɅ कम होती है।इन घास के मैदानɉ को 
ǒविभÛन भौगोिलक ¢ेğɉ मɅ अलग
नामɉ से जाना जाता है: 
 Ĥेयरȣ (Prairie):उƣरȣ अमेǐरका
 èटेपी (Steppe):यूरेिशया 

यूरोप) 
 पàपास (Pampas):दǔ¢ण अमेǐरका 

(मुÉयतः अजɏटȣना एव ंउǽÊवे
 वãेड (Veld):दǔ¢ण अĥȧका
 डाउंस (Downs):ऑèĚेिलया
 कɇ टरबरȣ (

Grasslands):Ûयूज़ीलɇड 

 

भारत के Ĥमुख घास मदैान 

भारत मɅ घास के मैदानɉ कȧ भौगोिलक 
ǔèथित, संरचना तथा जीव
उपǔèथित अÛय महाƮȣपीय देशɉ कȧ तुलना 
मɅ िभÛन एव ं अिधक जǑटल है। यह 
िभÛनता मुÉयतः मानसूनी जलवायु कȧ 
ǒविशƴ Ĥकृित, èथलाकृित कȧ ǒवǒवधता 
तथा तापांतर के åयापक उतार
कारण उ×पÛन होती है। देश के कुल 
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शीतोçण घास के मैदान (Temperate 

ये घास के मैदान मÚय 
अ¢ांशीय ¢ेğɉ तथा महाƮȣपɉ के आंतǐरक 

—मÚय संयुƠ 
, अजɏटȣना एवं 

यूĐेन एव ं दǔ¢णी Ǿस, दǔ¢ण 
ऑèĚेिलया तथा Ûयूज़ीलɇड के कुछ 

¢ेğ। इन ¢ेğɉ मɅ Ēीçम ऋतु अपे¢ाकृत 
उçण एवं शीत ऋतु अ×यंत ठंडȣ होती है, 

व¢ृɉ का लगभग अभाव पाया 
जाता है तथा घास कȧ ऊँचाई 
उçणकǑटबधंीय घास के मैदानɉ कȧ तुलना 
मɅ कम होती है।इन घास के मैदानɉ को 
ǒविभÛन भौगोिलक ¢ेğɉ मɅ अलग-अलग 

उƣरȣ अमेǐरका 
यूरेिशया (एिशया एव ं

दǔ¢ण अमेǐरका 
मुÉयतः अजɏटȣना एव ंउǽÊवे) 

दǔ¢ण अĥȧका 
ऑèĚेिलया 

(Canterbury 

भारत मɅ घास के मैदानɉ कȧ भौगोिलक 
जीव-जंतओुं कȧ 

उपǔèथित अÛय महाƮȣपीय देशɉ कȧ तुलना 
मɅ िभÛन एवं अिधक जǑटल है। यह 
िभÛनता मुÉयतः मानसूनी जलवायु कȧ 

èथलाकृित कȧ ǒवǒवधता 
तथा तापांतर के åयापक उतार-चढ़ाव के 
कारण उ×पÛन होती है। देश के कुल 



 
 
 

भौगोिलक ¢ेğफल का लगभग 
Ĥितशत भाग घास के मैदानɉ Ʈारा 
आÍछाǑदत है, जो इसे उÍच èतर कȧ जैव 
ǒवǒवधता से समƨृ बनाता है। 
चैǔàपयन एवं सेठ (1968) के वगȸकरण के 
अनुसार, भारतीय घास के मदैानɉ को िनàन 
Ĥमुख पाǐरǔèथितकȧय ¢ेğɉ मɅ ǒवभाǔजत 
Ǒकया गया है: 
 

1. Ǒहमालयी अãÜस और
(Alpine Meadows / Bugyals

उÍच पव[तीय ¢ेğीय घास के मदैान 
हɇ, जो सामाÛयतः 3000 

अिधक ऊँचाई वाल े Ǒहमालयी ¢ेğɉ 
मɅ पाए जाते हɇ। इनमɅ उƣराखडं
Ǒहमाचल Ĥदेश, जàम-ूकæमीर तथा 
िसǔÈकम के पव[तीय भाग शािमल 
हɇ। उƣराखडं मɅ इÛहɅ ‘बÊुयाल
‘पयार’ तथा कæमीर मɅ ‘
गुलमग[, सोनमग[) के नाम से जाना 
जाता है। 

 
2. तराई के आġ[ घास के मैदान

पाǐरǔèथितक ¢ेğ Ǒहमालय कȧ 
तलहटȣ मɅ भारत-नेपाल सीमा के 
िनकटवतȸ भागɉ मɅ ǒवकिसत होता 
है, ǔजसमɅ उƣराखडं, उƣर Ĥदेश 
(ǒवशेषतः दधुवा राƶीय उƭान
ǒबहार तथा असम (जैसे काजीरंगा 
राƶीय उƭान) के ¢ेğ सǔàमिलत 
हɇ। यहाँ अ×यतं ऊँची, लगभग 
मीटर तक ǒवकिसत होने वाली 
‘हाथी घास’ Ĥमुख Ǿप से पाई 
जाती है, जो इस ¢ेğ कȧ ǒविशƴ 
पाǐरǔèथितक संरचना का िनमा[ण 
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भौगोिलक ¢ेğफल का लगभग 18 से 24 

Ĥितशत भाग घास के मैदानɉ Ʈारा 
जो इसे उÍच èतर कȧ जवै 

के वगȸकरण के 
भारतीय घास के मदैानɉ को िनàन 

Ĥमुख पाǐरǔèथितकȧय ¢ेğɉ मɅ ǒवभाǔजत 

Ǒहमालयी अãÜस और बुÊयाल 
Bugyals):ये 

उÍच पव[तीय ¢ेğीय घास के मदैान 
3000 मीटर स े

अिधक ऊँचाई वाले Ǒहमालयी ¢ेğɉ 
मɅ पाए जाते हɇ। इनमɅ उƣराखडं, 

कæमीर तथा 
िसǔÈकम के पव[तीय भाग शािमल 

बÊुयाल’ या 
‘मग[’ (जैसे 

के नाम से जाना 

तराई के आġ[ घास के मैदान:यह 
पाǐरǔèथितक ¢ेğ Ǒहमालय कȧ 

नेपाल सीमा के 
िनकटवतȸ भागɉ मɅ ǒवकिसत होता 

उƣर Ĥदेश 
ǒवशेषतः दधुवा राƶीय उƭान), 

जैसे काजीरंगा 
के ¢ेğ सǔàमिलत 

लगभग 4–5 

मीटर तक ǒवकिसत होने वाली 
Ĥमुख Ǿप से पाई 

जो इस ¢ेğ कȧ ǒविशƴ 
पाǐरǔèथितक संरचना का िनमा[ण 

करती है। यह आवास एक सींग 
वाले गɇडे, दलदली Ǒहरण 
(बारहिसघंा) तथा बंगाल टाइगर 
जैसे Ĥमुख वÛयजीवɉ के िलए 
अ×यतं मह×वपणू[ आĮय èथल 
Ĥदान करता है। 

 
3. बÛनी और अध[-शçुक घास के 

मैदान:भारत के पǔƱमी भाग
ǒवशेषतः गजुरात के कÍछ ¢ेğ मɅ 
ǔèथत बÛनी घास का मदैा
एिशया के सबसे ǒवèततृ एव ंसमƨृ 
Ĥाकृितक घास के मदैानɉ मɅ से एक 
माना जाता है। इसके अितǐरƠ 
राजèथान के थार मǽèथल के 
अध[-शçुक ¢ेğɉ मɅ भी घास के 
मैदानɉ का ǒवकास पाया जाता है। 
ये ¢ेğ अ×यंत संकटĒèत Ĥजाित 
Ēेट इंǑडयन बèटड[ (
अंितम Ĥाकृितक आवासɉ के Ǿप मɅ 
मह×वपणू[ हɇ। इस पाǐरǔèथितक तğं 
कȧ पहचान Ĥमुखतः दो बारहमासी 
घास Ĥजाितयɉ
nervosumतथाDicanthium 

annulatum—कȧ उपǔèथित से 
होती है। 

 
4. शोला घास के मदैान:

के पǔƱमी घाट मɅ ǔèथत नीलिगǐर
अÛनामलाई एवं पलनी पहाǑड़यɉ मɅ 
एक ǒविशƴ एव ं जǑटल 
पाǐरǔèथितक तğं पाया जाता है
ǔजसे शोला-घास का मदैान 
पाǐरǔèथितकȧ तंğ कहा जाता है। 
इसकȧ संरचना अ×यंत अनूठȤ है
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। यह आवास एक सींग 
दलदली Ǒहरण 

तथा बंगाल टाइगर 
जैसे Ĥमुख वÛयजीवɉ के िलए 
अ×यंत मह×वपणू[ आĮय èथल 

शुçक घास के 
भारत के पǔƱमी भाग, 

ǒवशेषतः गजुरात के कÍछ ¢ेğ मɅ 
ǔèथत बÛनी घास का मदैान 
एिशया के सबसे ǒवèततृ एव ंसमƨृ 
Ĥाकृितक घास के मदैानɉ मɅ से एक 
माना जाता है। इसके अितǐरƠ 
राजèथान के थार मǽèथल के 

शçुक ¢ेğɉ मɅ भी घास के 
मैदानɉ का ǒवकास पाया जाता है। 
ये ¢ेğ अ×यंत सकंटĒèत Ĥजाित 

(गोडावण) के 
अंितम Ĥाकृितक आवासɉ के Ǿप मɅ 
मह×वपूण[ हɇ। इस पाǐरǔèथितक तंğ 
कȧ पहचान Ĥमुखतः दो बारहमासी 
घास Ĥजाितयɉ—Sehima 

Dicanthium 

कȧ उपǔèथित से 

:दǔ¢ण भारत 
के पǔƱमी घाट मɅ ǔèथत नीलिगǐर, 
अÛनामलाई एवं पलनी पहाǑड़यɉ मɅ 
एक ǒविशƴ एव ं जǑटल 
पाǐरǔèथितक तğं पाया जाता है, 

घास का मदैान 
पाǐरǔèथितकȧ तंğ कहा जाता है। 
इसकȧ संरचना अ×यंत अनूठȤ है, 



 
 
 

जहाँ पहाड़ȣ ढलानɉ पर सघन बौने 
वनɉ (शोला वन) के साथ
उनके मÚय ǒवèततृ घास के मैदानɉ
का सह-अǔèत×व देखा जाता है
इसे एक उÍच जैव ǒवǒवधता वाला 
संवेदनशील पाǐरǔèथितक ¢ेğ 
बनाता है। 

 
मÚयĤदेश के घास के मदैान  

मÚयĤदेश का भौगोिलक पǐरǺæय मÉुयतः 
वनɉ, पठारɉ तथा नदȣ घाǑटयɉ से समƨृ है। 
यहाँ शƨु एव ं ǒवèततृ घास के मदैानɉ का 
अभाव पाया जाता है; इसके èथान पर 
सवाना Ĥकार के खलेु वन एव ंघास
¢ेğ पाए जाते हɇ। ये पाǐरǔèथितक ¢ेğ 
Ĥायः राƶीय उƭानɉ एवं वÛयजीव 
अभयारÖयɉ के भीतर ǒवकिसत होकर जैव 
ǒवǒवधता संर¢ण तथा वÛयजीवɉ के 
आवास मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाते
यहाँ Ĥमुख वनèपितयɉ मɅभेलवा
(Heteropogon), बबूल (Acacia

(ढाक), झाड़बेरȣ तथा सलई जैसी Ĥजाितयाँ
शािमल हɇ, जो चराई हेतु एक सुǺढ़ 
पाǐरǔèथितक आधार Ĥदान करते हɇ।
मÚयĤदेश के Ĥमखु घास के मैदानɉ का 
वण[न िनàनानुसार है – 

1. काÛहा राƶीय उƭान के घास के 
मैदान (Meadows of 

Kanha):काÛहा टाइगर ǐरज़व[ 
अपने ǒवèततृ घास के मदैानɉ
ǔजÛहɅ èथानीय Ǿप से 
“ददर” कहा जाता है, 

अंतरराƶीय èतर पर Ĥिसƨ है। यह 
¢ेğ बारहिसगंा (Hard
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जहाँ पहाड़ȣ ढलानɉ पर सघन बौने 
के साथ-साथ 

उनके मÚय ǒवèततृ घास के मदैानɉ 
अǔèत×व देखा जाता है, जो 

इसे एक उÍच जैव ǒवǒवधता वाला 
संवेदनशील पाǐरǔèथितक ¢ेğ 

मÚयĤदेश का भौगोिलक पǐरǺæय मÉुयतः 
पठारɉ तथा नदȣ घाǑटयɉ से समƨृ है। 

यहाँ शƨु एव ं ǒवèततृ घास के मदैानɉ का 
इसके èथान पर 

सवाना Ĥकार के खलेु वन एव ंघास-Ĥधान 
हɇ। ये पाǐरǔèथितक ¢ेğ 

Ĥायः राƶीय उƭानɉ एव ं वÛयजीव 
अभयारÖयɉ के भीतर ǒवकिसत होकर जैव 
ǒवǒवधता संर¢ण तथा वÛयजीवɉ के 
आवास मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाते हɇ। 
यहाँ Ĥमुख वनèपितयɉ मɅभेलवा 

Acacia), पलाश 
जैसी Ĥजाितयाँ 

जो चराई हेतु एक सुǺढ़ 
पाǐरǔèथितक आधार Ĥदान करते हɇ। 
मÚयĤदेश के Ĥमखु घास के मैदानɉ का 

राƶीय उƭान के घास के 
Meadows of 

काÛहा टाइगर ǐरज़व[ 
अपने ǒवèततृ घास के मदैानɉ, 
ǔजÛहɅ èथानीय Ǿप से “बजंर” या 

, के िलए 
अंतरराƶीय èतर पर Ĥिसƨ है। यह 

Hard-ground 

Swamp Deer) का Ĥमुख तथा 
लगभग एकमाğ Ĥाकृितक आवास 
माना जाता है। यहाँ
triandra (èथानीय Ǿप से 
घास”) तथाSaccharum

Ĥजाितयाँ Ĥचुर माğा मɅ पाई जाती 
हɇ। यह पाǐरǔèथितकȧ तंğ शाकाहारȣ 
एवं परभ¢ी दोनɉ Ĥकार के जीवɉ 
के िलए संतुिलत एव ं अनकूुल 
आवासीय सǒुवधाएं Ĥदान करता है।

 

2. कूनो राƶीय उƭान के घास के 
मैदान:æयोपुर ǔजले मɅ ǔèथत कूनो 
राƶीय उƭान अध[-शçुक घास के 
मैदानɉ तथा कटȣली झाǑड़यɉ वाल े
वनɉ (Scrub forests) 

पाǐरǔèथितक ¢ेğ है। यह ¢ेğ बड़े 
èतनधाǐरयɉ के पुनèथा[पन 
संर¢ण के िलए उपयुƠ 
पाǐरǔèथितक पǐरǔèथितयाँ उपलÞध 
कराता है। 

 
3. बांधवगढ़ और पɅच के घास के 

मैदान:बांधवगढ़ राƶीय उƭान 
(उमǐरया) ǒवंÚय पव[त Įृखंला कȧ 
घाǑटयɉ मɅ ǔèथत है, 

एवं खलुे घास के मदैान पाए जाते 
हɇ, ǔजÛहɅ èथानीय Ǿप से 
कहा जाता है। दसूरȣ ओर
राƶीय उƭान (िसवनी एव ं
िछंदवाड़ा) मɅ ǒवèततृ खलुे घास के 
मैदान हɇ, जो बाघ सǑहत अनेक 
वÛयजीवɉ के मह×वपणू[ आवास
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का Ĥमुख तथा 
लगभग एकमाğ Ĥाकृितक आवास 
माना जाता है। यहाँThemeda 

èथानीय Ǿप से “उãटȣ 
Saccharumजैसी घास 

Ĥजाितयाँ Ĥचुर माğा मɅ पाई जाती 
हɇ। यह पाǐरǔèथितकȧ तंğ शाकाहारȣ 
एवं परभ¢ी दोनɉ Ĥकार के जीवɉ 
के िलए संतुिलत एव ं अनकूुल 

Ĥदान करता है। 

कूनो राƶीय उƭान के घास के 
æयोपुर ǔजले मɅ ǔèथत कूनो 

शçुक घास के 
मैदानɉ तथा कटȣली झाǑड़यɉ वाल े

Scrub forests) का िमिĮत 
पाǐरǔèथितक ¢ेğ है। यह ¢ेğ बड़े 
èतनधाǐरयɉ के पनुèथा[पन एव ं
संर¢ण के िलए उपयƠु 
पाǐरǔèथितक पǐरǔèथितयाँ उपलÞध 

बांधवगढ़ और पɅच के घास के 
बांधवगढ़ राƶीय उƭान 

ǒवंÚय पव[त Įृखंला कȧ 
, जहाँ दलदली 

एवं खलुे घास के मदैान पाए जाते 
ǔजÛहɅ èथानीय Ǿप से “बहरा” 

कहा जाता है। दसूरȣ ओर, पɅच 
िसवनी एव ं

मɅ ǒवèततृ खलुे घास के 
जो बाघ सǑहत अनेक 
के मह×वपणू[ आवास हɇ। 



 
 
 

4. माधव राƶीय उƭान और गांधी 
सागर अभयारÖय:िशवपुरȣ ǔजले मɅ 
ǔèथत माधव राƶीय उƭान खलुे 
सवाना-Ĥकार के घास के मदैानɉ के 
िलए जाना जाता है, जहाँ सलाई एव ं
खरै जैसे व¢ृɉ के मÚय घास कȧ 
सघन परतɅ ǒवकिसत होती हɇ। वहȣं
मंदसौर ǔजले मɅ ǔèथत गांधी सागर 
वÛयजीव अभयारÖय चंबल नदȣ के 
तटȣय एव ं पठारȣ ¢ेğɉ मɅ ǒवèततृ 
घास के मैदानɉ कȧ उपǔèथित 
िलए उãलेखनीय है। 

 

उÏजैन ǔजले के घास के मैदान 

उÏजैन ǔजला अप¢ेाकृत खलेु तथा सघन 
वनɉ से रǑहत भ-ूभाग के Ǿप मɅ पहचाना 
जाता है। यह मालवा पठार का भाग है
जहाँ अध[-शुçक एव ं उçणकǑटबधंीय 
जलवायु कȧ ǔèथितयाँ पाई जाती हɇ। कम 
से मÚयम वषा[ तथा पथरȣली èथलाकृित 
के कारण यहाँ घास के मैदान सीिमत एव ं
खǑंडत Ǿप मɅ ǒवकिसत होते हɇ।वन ǒवभाग 
के अनसुार उÏजैन एव ंतराना तहसीलɉ मɅ 
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माधव राƶीय उƭान और गांधी 
िशवपुरȣ ǔजले मɅ 

ǔèथत माधव राƶीय उƭान खुले 
Ĥकार के घास के मदैानɉ के 

जहाँ सलाई एवं 
खरै जैसे व¢ृɉ के मÚय घास कȧ 
सघन परतɅ ǒवकिसत होती हɇ। वहȣं, 
मंदसौर ǔजले मɅ ǔèथत गांधी सागर 
वÛयजीव अभयारÖय चंबल नदȣ के 
तटȣय एव ं पठारȣ ¢ेğɉ मɅ ǒवèततृ 
घास के मैदानɉ कȧ उपǔèथित के 

उÏजैन ǔजला अप¢ेाकृत खलुे तथा सघन 
भाग के Ǿप मɅ पहचाना 

जाता है। यह मालवा पठार का भाग है, 

शçुक एव ं उçणकǑटबधंीय 
जलवायु कȧ ǔèथितयाँ पाई जाती हɇ। कम 
से मÚयम वषा[ तथा पथरȣली èथलाकृित 
के कारण यहाँ घास के मदैान सीिमत एवं 
खǑंडत Ǿप मɅ ǒवकिसत होते हɇ।वन ǒवभाग 
के अनसुार उÏजैन एव ंतराना तहसीलɉ मɅ 

कुछ घास-Ĥधान ¢ेğɉ को “कàपाट[
“बीड़” के Ǿप मɅ वगȸकृत Ǒकया गया है। 
इन ¢ेğɉ मɅ बबलू, पलाश तथा ǒविभÛन 
झाǑड़यɉ के मÚय घास कȧ परतɅ ǒवकिसत 
होती हɇ। Ĥमुख घास Ĥजाितयɉ मɅ 
िनàनिलǔखत सǔàमिलत हɇ— 

 Dicanthium annulatum

करड़ घास) 
 Iseilema (मूशल घास) 
 Sehima nervosum (मालवा कȧ शुçक 

ढलानɉ कȧ Ĥमुख चारा घास
वन ǒवभाग के अिभलेखɉ के अनुसार 
उÏजैन ¢ेğ मɅ लगभग 27 घास के मैदान 
िचǔÛहत Ǒकए गए हɇ, ǔजनमɅ लसǑूडया
बगवाड़ा, गुराǑड़या, बोरखेड़ȣ, जंबǐुरया
तथा नोलखी Ĥमुख हɇ(िचğ 1)
मैदानɉ का मह×व मÉुयतः पशुपालन को 
आधार Ĥदान करने, मदृा अपरदन को 
Ĥभावी Ǿप से िनयंǒğत करने तथा 
èथानीय पाǐरǔèथितकȧय संतलुन को ǔèथर 
बनाए रखने मɅ िनǑहत है। 
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कàपाट[मɅट” एव ं
के Ǿप मɅ वगȸकृत Ǒकया गया है। 

पलाश तथा ǒविभÛन 
झाǑड़यɉ के मÚय घास कȧ परतɅ ǒवकिसत 
होती हɇ। Ĥमुख घास Ĥजाितयɉ मɅ 

— 

Dicanthium annulatum (èथानीय: 

मालवा कȧ शुçक 
ढलानɉ कȧ Ĥमुख चारा घास) 

वन ǒवभाग के अिभलेखɉ के अनुसार 
घास के मैदान 

ǔजनमɅ लसǑूडया, 
जंबǐुरया, केसूनी 
)।इन घास के 

का मह×व मÉुयतः पशुपालन को 
मदृा अपरदन को 

Ĥभावी Ǿप से िनयंǒğत करने तथा 
èथानीय पाǐरǔèथितकȧय संतलुन को ǔèथर 

 



 
 
 

 
िचğ 1:उÏजैन ǔजले के घास ¢ेğɉ का ¢ेğीय सवȶ¢ण एव ंफȧãड आधाǐरत 

 
घास के मदैानɉ का पाǐरǔèथितकȧय और 
आिथ[क मह×व 

घास के मैदानɉ को Ĥायः बजंर भूिम के 
समक¢ समझ िलया जाता है, 

ǒवǒवधता एव ं पाǐरǔèथितक संर¢ण कȧ 
Ǻǒƴ से यह धारणा एक गंभीर व£ैािनक 
ħांित है। वाèतव मɅ, घास के 
पया[वरण एव ं मानव जीवन पर åयापक 
Ĥभाव एवं मह×व िनàनिलǔखत ǒबदंओुं के 
माÚयम से समझा जा सकता है:
 

1. जैव ǒवǒवधता संर¢ण
मैदान पØृवी के लगभग 20 

भ-ूभाग को आÍछाǑदत करते हɇ 
और ǒवƳ के सबसे समƨृ एव ं
मह×वपणू[ पाǐरǔèथितक तंğɉ
एक माने जाते हɇ। जैव ǒवǒवधता 
संर¢ण कȧ Ǻǒƴ से इनका ǒवशेष 
मह×व है, ÈयɉǑक ये अनिगनत 
वÛयजीवɉ, पǔ¢यɉ, कȧटɉ तथा 
सêूमजीवɉ को आवास एवं जीवन
समथ[न Ĥदान करते हɇ। 

 
2. भूिमगत काब[न िसंक

मैदान अपने कुल काब[न का 
लगभग 80 से 90 Ĥितशत
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घास के मदैानɉ का पाǐरǔèथितकȧय और 

घास के मैदानɉ को Ĥायः बजंर भूिम के 
, Ǒकंतु जैव 

ǒवǒवधता एव ं पाǐरǔèथितक संर¢ण कȧ 
Ǻǒƴ से यह धारणा एक गंभीर व£ैािनक 

घास के मैदानɉ का 
पया[वरण एव ं मानव जीवन पर åयापक 
Ĥभाव एवं मह×व िनàनिलǔखत ǒबदंओुं के 

: 

जैव ǒवǒवधता संर¢ण:घास के 
20 Ĥितशत 

भाग को आÍछाǑदत करते हɇ 
और ǒवƳ के सबसे समƨृ एव ं
मह×वपणू[ पाǐरǔèथितक तंğɉ मɅ से 
एक माने जाते हɇ। जैव ǒवǒवधता 
संर¢ण कȧ Ǻǒƴ से इनका ǒवशेष 

ÈयɉǑक ये अनिगनत 
कȧटɉ तथा 

सêूमजीवɉ को आवास एवं जीवन-

भूिमगत काब[न िसंक:घास के 
मैदान अपने कुल काब[न का 

Ĥितशत भाग 

िमÒटȣ के भीतर, जड़ɉ एव ंकाब[िनक 
पदाथɟ के Ǿप मɅ सिंचत करते हɇ। 
यहाँ तक Ǒक यǑद सतहȣ घास जल 
भी जाए, तो भी अिधकांश काब[न 
िमÒटȣ मɅ सुरǔ¢त बना रहता है। ये 
पाǐरǔèथितक तğं Ĥित हेÈटेयर Ĥित 
वष[ लगभग 146 टन तक काब[न 
अवशोǒषत करने कȧ ¢मता
हɇ, ǔजससे जलवायु पǐरवत[न के 
Ĥभावɉ को कम करने मɅ मह×वपूण[ 
योगदान िमलता है। 

 

3. जल चĐ एवं भजूल पुनभ[रण
कȧ गहरȣ एवं आपस मɅ गुंथी हुई 
जड़Ʌ (अÈसर अपèथािनक जड़ɉ के 
Ǿप मɅ) एक सघन जाल जैसी 
संरचना बनाती हɇ। मानसून के 
दौरान जब भारȣ वषा[ 
यह घास वषा[जल के तीĭ सतहȣ 
Ĥवाह को रोकती है, ǔजससे जल का 
अिधकािधक अवशोषण िमÒटȣ मɅ 
हो पाता है। इससे भजूल èतर मɅ 
सुधार होता है तथा बाढ़ कȧ तीĭता 
को िनयंǒğत करने के साथ
नǑदयɉ के Ĥवाह को वष[भर 
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दèतावेजीकरण 

जड़ɉ एवं काब[िनक 
पदाथɟ के Ǿप मɅ संिचत करते हɇ। 
यहाँ तक Ǒक यǑद सतहȣ घास जल 

तो भी अिधकांश काब[न 
िमÒटȣ मɅ सुरǔ¢त बना रहता है। ये 
पाǐरǔèथितक तंğ Ĥित हेÈटेयर Ĥित 

टन तक काब[न 
अवशोǒषत करने कȧ ¢मता रखते 

ǔजससे जलवायु पǐरवत[न के 
Ĥभावɉ को कम करने मɅ मह×वपूण[ 

जल चĐ एवं भजूल पुनभ[रण:घासɉ 
कȧ गहरȣ एवं आपस मɅ गुंथी हुई 

अÈसर अपèथािनक जड़ɉ के 
एक सघन जाल जैसी 

संरचना बनाती हɇ। मानसून के 
दौरान जब भारȣ वषा[ होती है, तो 
यह घास वषा[जल के तीĭ सतहȣ 

ǔजससे जल का 
अिधकािधक अवशोषण िमÒटȣ मɅ 
हो पाता है। इससे भजूल èतर मɅ 
सुधार होता है तथा बाढ़ कȧ तीĭता 
को िनयंǒğत करने के साथ-साथ 
नǑदयɉ के Ĥवाह को वष[भर 



 
 
 

संतुिलत बनाए रखने मɅ सहायता 
िमलती है। 

 

4. कृǒष आनवंुिशक ससंाधनɉ का 
भंडार:यह सव[ǒवǑदत है Ǒक मानव 
आज ǔजन Ĥमखु फसलɉ
मÈका, चावल, बाजरा और जौ
िनभ[र है, वे सभी मलूतः घास 
पǐरवार (Poaceae) से हȣ सबंंिधत 
हɇ और कभी èवतğं Ǿप से घास के 
मैदानɉ मɅ उगती थीं। वत[मान 
समय मɅ भी इन मैदानɉ मɅ पाई 
जाने वाली जंगली घास Ĥजाितयɉ 
के आनुवंिशक संसाधनɉ का उपयोग 
उÛनत, रोग-Ĥितरोधी एव ं अिधक 
उ×पादक फसल Ǒकèमɉ के ǒवकास 
मɅ Ǒकया जाता है। 

 
5. मदृा अपरदन कȧ रोकथाम

सघन जड़ Ĥणाली िमÒटȣ के कणɉ 
को Ǻढ़ता से बांधकर रखती है
ǔजससे तेज हवा या जल Ĥवाह के 
कारण ऊपरȣ उपजाऊ मदृा परत के 
बहाव को Ĥभावी Ǿप से रोका जा 
सकता है। 

 
6. अथ[åयवèथा का आधार:

कृǒष-Ĥधान देश है, जहाँ करोड़ɉ 
लोगɉ कȧ आजीǒवका Ĥ×य¢ या 
अĤ×य¢ Ǿप से घास के मैदानɉ 
पर िनभ[र है। देश के ǒवशाल 
पशुधन—गाय, भɇस, भेड़ एव ंबकरȣ
के िलए पोषक एवं Ĥाकृितक चारे 
का Ĥमुख İोत इÛहȣं घास के 
मैदानɉ से ĤाƯ होता है। 
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संतुिलत बनाए रखने मɅ सहायता 

कृǒष आनुवंिशक ससंाधनɉ का 
यह सव[ǒवǑदत है Ǒक मानव 

आज ǔजन Ĥमखु फसलɉ—गेहंू, 

बाजरा और जौ—पर 
वे सभी मूलतः घास 

से हȣ सबंंिधत 
हɇ और कभी èवतğं Ǿप से घास के 
मैदानɉ मɅ उगती थीं। वत[मान 

नɉ मɅ पाई 
जाने वाली जंगली घास Ĥजाितयɉ 
के आनुविंशक संसाधनɉ का उपयोग 

Ĥितरोधी एव ं अिधक 
उ×पादक फसल Ǒकèमɉ के ǒवकास 

मदृा अपरदन कȧ रोकथाम:घास कȧ 
सघन जड़ Ĥणाली िमÒटȣ के कणɉ 
को Ǻढ़ता से बांधकर रखती है, 

जल Ĥवाह के 
कारण ऊपरȣ उपजाऊ मदृा परत के 
बहाव को Ĥभावी Ǿप से रोका जा 

:भारत एक 
जहाँ करोड़ɉ 

लोगɉ कȧ आजीǒवका Ĥ×य¢ या 
अĤ×य¢ Ǿप से घास के मैदानɉ 
पर िनभ[र है। देश के ǒवशाल 

एव ंबकरȣ—
के िलए पोषक एवं Ĥाकृितक चारे 
का Ĥमुख İोत इÛहȣं घास के 

 

घास के मदैानɉ का ¢रण 

वत[मान पǐरǺæय मɅ भारत के 
से भी कम घास के मैदान हȣ संरǔ¢त 
¢ेğɉ के अंतग[त आते हɇ। घास के मदैानɉ 
के ¢रण के Ĥमखु कारणɉ मɅ अ×यिधक 
चराई, जलवायु पǐरवत[न, कृǒष भिूम मɅ 
पǐरवत[न तथा वनɉ कȧ कटाई शािमल हɇ। 
इन ĤǑĐयाओ ं के पǐरणामèवǾप जवै 
ǒवǒवधता मɅ गंभीर ıास होता है तथा मदृा 
कȧ उव[रता एव ं उ×पादकता भी िनरंतर 
घटती जाती है। 
 

1. अ×यिधक चराई:सीिमत ¢ेğ मɅ 
¢मता से अिधक पशचुारण होने 
पर घास उखड़ जाती है
मदृा कȧ सरंचना अǔèथर हो जाती 
है और मदृा अपरदन कȧ ĤǑĐया 
तेज हो जाती है। अ×यिधक चराई 
के कारण मवेिशयɉ के चलने से 
घास को Ǒफर से उगने का पया[Ư 
समय नहȣं िमल पाता
पाǐरǔèथितक संतुलन बािधत होता 
है। दȣघ[काल मɅ यह ǔèथित मदृा 
को सपंीǑड़त कर कठोर बना देती 
है, ǔजससे जल-अवशोषण ¢मता 
िनरंतर घटती जाती है
पǐरणामèवǾप मǽèथलीकरण कȧ 
ĤǑĐया Ĥारंभ हो जाती है।

 

2. कृǒष भिूम मɅ पǐरवत[न
जनसÉंया एवं खाƭ आवæयकताओ ं
के दबाव के कारण Ĥाकृितक घास 
के मैदानɉ को कृǒष भिूम मɅ 
पǐरवित[त Ǒकया जा रहा है। इस 
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वत[मान पǐरǺæय मɅ भारत के 1 Ĥितशत 
से भी कम घास के मदैान हȣ संरǔ¢त 
¢ेğɉ के अंतग[त आते हɇ। घास के मदैानɉ 
के ¢रण के Ĥमखु कारणɉ मɅ अ×यिधक 

कृǒष भिूम मɅ 
पǐरवत[न तथा वनɉ कȧ कटाई शािमल हɇ। 
इन ĤǑĐयाओ ं के पǐरणामèवǾप जवै 

स होता है तथा मदृा 
कȧ उव[रता एव ं उ×पादकता भी िनरंतर 

सीिमत ¢ेğ मɅ 
¢मता से अिधक पशचुारण होने 
पर घास उखड़ जाती है, ǔजससे 
मदृा कȧ संरचना अǔèथर हो जाती 
है और मदृा अपरदन कȧ ĤǑĐया 
तेज हो जाती है। अ×यिधक चराई 

िशयɉ के चलने से 
उगने का पया[Ư 

समय नहȣं िमल पाता, ǔजससे 
पाǐरǔèथितक संतुलन बािधत होता 
है। दȣघ[काल मɅ यह ǔèथित मदृा 
को सपंीǑड़त कर कठोर बना देती 

अवशोषण ¢मता 
िनरंतर घटती जाती है; 

पǐरणामèवǾप मǽèथलीकरण कȧ 
भ हो जाती है। 

कृǒष भिूम मɅ पǐरवत[न:बढ़ती 
जनसÉंया एवं खाƭ आवæयकताओ ं
के दबाव के कारण Ĥाकृितक घास 
के मैदानɉ को कृǒष भूिम मɅ 
पǐरवित[त Ǒकया जा रहा है। इस 



 
 
 

ĤǑĐया से भिूम कȧ Ĥाकृितक जैव 
ǒवǒवधता नƴ होती है तथा समय 
के साथ मदृा कȧ गुणवƣा मɅ 
िगरावट आकर वह धीरे-
होने लगती है। 

 
3. जलवायु पǐरवत[न:वǔैƳक तापमान 

मɅ वǒृƨ तथा वषा[ 
अिनयिमतता (सूखा एवं बाढ़ कȧ 
ǔèथितयाँ) के कारण घास के 
मैदानɉ पर Ĥितकूल Ĥभाव पड़ रहा 
है। पǐरणामèवǾप कई ¢ेğ बढ़ते 
शçुकता दबाव के कारण मǽèथल
मɅ पǐरवित[त हो रहे हɇ। 

 

4. शहरȣकरण एवं 
औƭोगीकरण:ǒवकासा×मक 
गितǒविधयɉ के ǒवèतार, 
नगरȣकरण एवं औƭोिगक इकाइयɉ 
कȧ èथापना के िलए Ĥाकृितक 
आवासɉ—ǒवशेषकर घास के 
मैदानɉ—का बड़े पमैाने पर 
Ǒकया जा रहा है जो पाǐरǔèथितक
असंतुलन का एक Ĥमुख कारण 
िसƨ हो रहा है । 

 
5. ǒवदेशी आĐामक Ĥजाितयाँ

घास’ (Parthenium) तथा 
(Lantana camara) जैसी आĐामक 
खरपतवार Ĥजाितयाँ, उिचत Ĥबधंन 
के अभाव मɅ घास के मैदानɉ मɅ 
तेजी से फैलती हɇ। ये Ĥजाितयाँ 
घास कȧ èथानीय Ĥजाितयɉ 
ǒवकास को बािधत करती हɇ और 
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ĤǑĐया से भिूम कȧ Ĥाकृितक जैव 
ǒवǒवधता नƴ होती है तथा समय 
के साथ मदृा कȧ गणुवƣा मɅ 

-धीरे बंजर 

वǔैƳक तापमान 
मɅ वǒृƨ तथा वषा[ चĐ कȧ 

सूखा एव ं बाढ़ कȧ 
के कारण घास के 

पर Ĥितकूल Ĥभाव पड़ रहा 
है। पǐरणामèवǾप कई ¢ेğ बढ़ते 
शçुकता दबाव के कारण मǽèथल 

शहरȣकरण एवं 
ǒवकासा×मक 

, ǒवशेषकर 
नगरȣकरण एवं औƭोिगक इकाइयɉ 
कȧ èथापना के िलए Ĥाकृितक 

घास के 
का बड़े पमैाने पर पǐरवत[न 

पाǐरǔèथितक 
असंतुलन का एक Ĥमखु कारण 

ǒवदेशी आĐामक Ĥजाितयाँ:‘गाजर 
तथा ‘लɅटाना’ 
जैसी आĐामक 
उिचत Ĥबंधन 

घास के मदैानɉ मɅ 
तेजी से फैलती हɇ। ये Ĥजाितयाँ 

कȧ èथानीय Ĥजाितयɉ के 
ǒवकास को बािधत करती हɇ और 

पाǐरǔèथितक संतुलन को अǔèथर 
कर देती हɇ। 

 

घास के मदैानɉ के संर¢ण के Ĥमुख उपाय
घास के मैदानɉ का सरं¢ण पाǐरǔèथितक 
तंğ, जैव ǒवǒवधता तथा जलवायु संतुलन 
को बनाए रखने हेतु आवæयक है। इसके 
िलए िनàनिलǔखत उपाय Ĥभावी हो सकते 
हɇ: 
 जागǾकता: राÏय, ǔजला एव ं पंचायत 

èतर पर घास के मैदानɉ के संर¢ण 
हेतु åयापक जागǾकता अिभयान 
चलाए जाने चाǑहए। 

 फɅ िसंग: अितĐमण एव ंअिनयǒंğत पश ु
Ĥवेश को रोकने के िलए घास के 
मैदानɉ के चारɉ ओर तारबंदȣ या व¢ृ
आधाǐरत घेराबदंȣ कȧ जानी चाǑहए।

 चराई िनयंğण: अितचारण को िनयǒंğत 
कर घास को पनु: वǒृƨ
समय Ĥदान Ǒकया जाना चाǑहए।

 भूिम-पǐरवत[न पर रोक: घास के मैदानɉ 
को कृǒष भूिम या वनɉ मɅ अिनयंǒğत 
Ǿप से पǐरवित[त होने से रोका जाना 
आवæयक है, ÈयɉǑक अनेक Ĥजाितयाँ 
इन आवासɉ पर पणू[तः िनभ[र होती हɇ।

 आĐामक Ĥजाितयɉ का िनयğंण
ǒवदेशी एव ं अवांिछत खरपतवारɉ का 
समय पर उÛमूलन Ǒकया जाना चाǑहए 
ताǑक èथानीय घास Ĥजाितयाँ पुनः 
èथाǒपत हो सकɅ । 

 काननूी सरं¢ण: चारागाह अßयारÖय 
एवं सरंǔ¢त घासभूिम ¢ेğɉ कȧ 
èथापना कर उÛहɅ ǒविधक सरं¢ण 
Ĥदान Ǒकया जाना चाǑहए।
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ǔजला एव ं पंचायत 
èतर पर घास के मदैानɉ के सरं¢ण 
हेतु åयापक जागǾकता अिभयान 
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िलए घास के 

मैदानɉ के चारɉ ओर तारबंदȣ या व¢ृ-
आधाǐरत घेराबदंȣ कȧ जानी चाǑहए। 

अितचारण को िनयǒंğत 
वǒृƨ हेतु पया[Ư 

समय Ĥदान Ǒकया जाना चाǑहए। 
घास के मैदानɉ 

को कृǒष भूिम या वनɉ मɅ अिनयंǒğत 
से पǐरवित[त होने से रोका जाना 

ÈयɉǑक अनेक Ĥजाितयाँ 
इन आवासɉ पर पणू[तः िनभ[र होती हɇ। 
आĐामक Ĥजाितयɉ का िनयğंण: 
ǒवदेशी एवं अवांिछत खरपतवारɉ का 
समय पर उÛमूलन Ǒकया जाना चाǑहए 
ताǑक èथानीय घास Ĥजाितयाँ पुनः 

चारागाह अßयारÖय 
एवं संरǔ¢त घासभूिम ¢ेğɉ कȧ 
èथापना कर उÛहɅ ǒविधक संर¢ण 
Ĥदान Ǒकया जाना चाǑहए। 



 
 
 

िनçकष[ 
घास के मैदान केवल Ĥाकृितक पǐरǺæय 
का एक घटक नहȣं हɇ, 
पाǐरǔèथितक ǔèथरता, जैव ǒवǒवधता 
संर¢ण तथा मानव-पया[वरण सबंं
संतुलन के आधारभतू èतंभ हɇ। ǒवकास कȧ 
वत[मान तीĭ ĤǑĐया मɅ इन पाǐरǔèथितक 
तंğɉ को उपेǔ¢त कर “बजंर भिूम
मɅ देखना एक गंभीर व£ैािनक एव ं
नीितगत भूल है, ǔजसके दȣघ[कािलक 
पǐरणाम पाǐरǔèथितक असंतुलन के Ǿप मɅ 
सामने आते हɇ। इसिलए आवæयक है Ǒक 
घास के मैदानɉ को एक सǑĐय 
पाǐरǔèथितक संसाधन के Ǿप मɅ माÛयता 
दȣ जाए तथा इनके संर¢ण एव ंपुनजȸवन 
को ǒवकास योजनाओं का अिभÛन Ǒहèसा 
बनाया जाए।èथानीय èतर पर Ĥशासन
ǒवभाग एव ं पंचायतɉ के समǔÛवत Ĥयासɉ 
के माÚयम से सामुदाियक चरागाहɉ
संर¢ण, आĐामक Ĥजाितयɉ का िनयंğण 
तथा देशी घास Ĥजाितयɉ का पनुèथा[पन 
सुिनǔƱत Ǒकया जाना चाǑहए। साथ हȣ
इनके व£ैािनक Ĥबधंन हेतु दȣघ[कािलक 
नीितगत ढांचा ǒवकिसत करना आवæयक 
है, ǔजससे इन पाǐरǔèथितक तğंɉ कȧ 
उ×पादकता, जैव ǒवǒवधता एव ं
पाǐरǔèथितक सेवाएँ सतत Ǿप से संरǔ¢त 
रह सकɅ । इसी समĒ Ǻǒƴकोण के माÚयम 
से घास के मदैानɉ का दȣघ[कािलक 
पाǐरǔèथितक संतुलन एव ं èथािय×व 
सुिनǔƱत Ǒकया जा सकता है। 
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