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सारांश  
भारतीय दशŊन मŐ पयाŊवरण का ˢŝप
˙ʼ व शुȠ Ůाɑ होता है वैिदक ŮाथŊनाओं
Ůकृित संतुलन के तȕो ंको परेशान
है सूयŊ से तब मŐ से वषाŊ भूिम को
सʃान वह आकाश को िपतृȕ 
Ůदान करता है की जाती है दशŊन
को भौितक पदाथŊ से नही ं अिपतु
मनोवृितयो ं का Ůभाव मानता है अतः
ˢ̾थ पयाŊवरण के िलए मनुˈ 
ǒानŐिūय वह कमŒिūयो ंकी छुǥी की 
है"मनु˝ृित का पोː मानना है िक 
नाम पर लगाए गए बड़े उȨोग हमारे
कारण होगें। मनु कृिष योƶ भूिम
संयिमत Ůयोग का िनदőश देते हœ"िबना
भूिम से Ůाɑ जल और फल ही मनुˈ
आहार है। अʅ वषाŊ भूराƗण 
काबŊन डाइऑƛाइड की बढ़ती माũा
सम˟ाओ ं से िनपटने के िलए 
आवʴक है पुराने ने इन सम˟ाओं
वषŘ को वह हमŐ िजताया था पुराण 
को दसो ंपुũो ंके समान सʃान देने की
चेतना जगाई। 
 
मानव और Ůकृित का संबंध उतना
है िजतना ˢयं मानव सɷता
इितहास।जलवायु पįरवतŊन" की िचंता
वैिʷक ˑर पर Ůतीत हो रही
पयाŊवरणीय दाशŊिनक सोचं हमारे 
अनािदकाल से ही कर ली गई 
सािहȑ (वेद, उपिनषद्, पुराण, 
गीता, रामायण) मŐ पयाŊवरणीय तȇों
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ˢŝप अिधक 
ŮाथŊनाओ ंमŐ 

परेशान िकया गया 
को माũ तो 
 की गįरमा 

दशŊन, पयाŊवरण 
अिपतु मानवीय 

अतः  दशŊन 
 की ŮȑƗ 
 चचाŊ करता 

िक िवकास के 
हमारे िवनाश के 

भूिम का भी 
िबना जुती Šई 

मनुˈ का शुȠ 
 पंजीकरण 
माũा अनेक 
 वृƗारोपण 

सम˟ाओ ं के िलए 
 मŐ एक वृƗ 
की तािकŊ क 

उतना ही Ůाचीन 
सɷता का 

िचंता आज 
रही है, वह 

 धमŊŤंथो ं मŐ 
 थी।Ůाचीन 

, महाभारत, 
तȇो ंके संरƗण 

एवं महȇ का ˢर सदा से मुखįरत
यथा-"दशपुũो समोūुमः " (
"माताभूिमपुũोऽहं पृिथʩाः , (
"माऽपोिहंसीः , मा औषिधः  िहंसी
"सवाŊ आशा मम िमũं भवȶु (अथवŊवेद
वै वन˙ितः  (ऐतरेय Űा˦ण), "
अवगीवीदȶिवŊʷािनभेषजा 
पयाŊवरणीय तȕो ं को देवतुʞ मानकर
ˑुित करता रहा है।अतः  हम कह
िवʷ के Ůाचीनतम वैिदक Ťंथ ऋƹेद
वतŊमान समय तक के ऋिषयो ं
पयाŊवरण संरƗण की पįरकʙना
िभɄ-िभɄ पȠितयो ंएवं ŝपो ंमŐ 
हœ। 
 
िह̢दू धमŊ का आधार वेद, उपिनषद्
˝ृितपुराण, रामायण, महाभारत
है।वैिदक काल मŐ यǒ के माȯम
आमंिũत करना एक मंũोƅ िविध
थी। िजसके माȯम से गुणो ं से
जल िनमाŊण से कृिष उȋादन मŐ
यǒ से िकसी िवशेष Ɨेũ का नही ं
िवʷ का पयाŊवणŎय संतुलन बना
धमŊ के अनुसार भगवान महावीर
के Ůित िवशद् चेतना आचरांग सूũ
िमलती है। भगवान महावीर ने
यह बताया िक अनेक ऐसे जीव
काया केवल धरती (पृțी) है। अनेक
हœ िजनकी काया केवल जल (पानी
इसी तरह भगवान महावीर 
वन˙ितकाियक जीवो ंमŐ भी चेतना
िकया।जैन दशŊन मŐ अȯाȏवादी
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मुखįरत रहा है। 
" (म̂˟पुराण), 

, (अथवŊवेद), 
िहंसी (यजुवőद), 

अथवŊवेद), "Ůाणौ 
), "अɛु मे सोमो 

 (ऋƹेद),आिद 
मानकर उनकी 

कह सकते हœ िक 
ऋƹेद से लेकर 
 एवं किवयो ं ने 

पįरकʙना और िवचार 
 ʩƅ िकए 

उपिनषद्, भगवȜीता, 
महाभारत आिद 
माȯम से मेघो ं को 

िविध मानी जाती 
से युƅ वषाŊ के 
मŐ वृİȠ होती है। 

नही ंअिपतु सɼूणŊ 
बना रहता है।जैन 

महावीर की पयाŊवरण 
सूũ मŐ देखने को 
ने अनुभव Ȫारा 
जीव हœ िजनकी 
अनेक जीव ऐसे 
पानी) है। ठीक 
 ने हवा तथा 

चेतना का अनुभव 
अȯाȏवादी Ůकृित की 



 
 
 
पȠित है। इस लोक मŐ कई छोटे-छोटे
अजीव ūʩ उपİ̾थत हœ। पयाŊवरण
छोटे जीव जैसे-बैƃीįरया, Ůोटोजोआ
हœ जो िक सजीव पयाŊवरण का 
दशŊन कŜणा और Ůतीȑसमुȋाद 
पर आधाįरत है। Ůतीȑसमुȋाद के
संसार की सभी वˑुएँ पर˙र िनभŊर
िसȠांत से ˙ʼ होता है िक मनुˈ
अलग नही ं है बİʋ उसका अिभɄ
इसिलए Ůकृित के संरƗण मŐ ही मानव
िनिहत है। 
 
बौȠ दशŊन मŐ पयाŊवरण जागŝकता
सɾİɀत कायŊ बŠतायत मŐ देखने 
हœ। िवनयिपटक Ťंथ मŐ कुशल ʩİƅयों
पेड़-पौधो ं के रोपण का कायŊ करने
िनदő िशत िकया गया है। मनुˈ 
Ůकृित से अलग नही ं है अथाŊत् 
अिभɄ अंग हœसांƥ दशŊन मŐ मानव
को तीन Ůकार का कहा गया है— आिधदैिवक
आिधभौितक, आȯाİȏक । इसी Ůकार
भी तीन Ůकार के पयाŊवरण से िघरा
आिधदैिवक, आिधभौितक, आȯाİȏक
आिधदैिवक पयाŊवरण से ताȋयŊ दैिवक
अिưवा̳वादीन् अिधकृȑ िनवृŊȅम्
Ůाकृितक शİƅयो ं के िŢयाकलापों
िनिमŊत पयाŊवरण, आिधभौितक पयाŊवरण
ताȋयŊ - Ůािणयो ं िवशेषतः  मनुˈ 
िŢयाकलापो ं Ȫारा िनिमŊत 
आȯाİȏक पयाŊवरण से ताȋयŊ 'मन
अथाŊत् मनुˈ के मन-बुİȠ के िŢयाकलापों
िनिमŊत पयाŊवरण होता है। िũिवध
उȋिȅ इɎी ंिũिवध पयाŊवरण से होती
ही िजस Ůकार दुः ख िũिवध है उसीŮकार
भी िũिवध ही होगें और उनकी 
उपयुŊƅ िũिवध पयाŊवरण 
होगी।आȯाİȏक पयाŊवरण के अȯयन
अȶगŊत भौितक शİƅयो ं के Ȫारा
मन पर पड़नेवाले Ůभाव अथवा दु˄भाव
सामािजक, सांˋृितक, पाįरवाįरक
राजनैितक आिद कारणो ं से मन पर
Ůभाव एवं दु˄भाव से मानव सिहत
Ůािणयो ं के िŢयाकलापो ं मŐ होनेवाले
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छोटे जीव एवं 
पयाŊवरण मŐ छोटे-
Ůोटोजोआ भी आते 

 िहˣाबौȠ 
 के िसȠांत 
के अनुसार 

िनभŊर हœ।इस 
मनुˈ Ůकृित से 
अिभɄ अंग है। 
मानव कʞाण 

जागŝकता से 
देखने को िमलते 

ʩİƅयो ं को 
करने के िलये 

 का जीवन 
 Ůकृित का 

मानव के दुः खो ं
आिधदैिवक, 
Ůकार मानव 

िघरा होता है- 
आȯाİȏक । 

दैिवक (देवान् 
िनवृŊȅम् अथाŊत् 

िŢयाकलापो ं Ȫारा 
पयाŊवरण से 
 के भौितक 

 पयाŊवरण 
मन से उȋɄ', 

िŢयाकलापो ंसे 
िũिवध दुः खो ं की 

होती है। साथ 
उसीŮकार सुख 

 उȋिȅ भी 
 से ही 
अȯयन के 

Ȫारा मनुˈ के 
दु˄भाव एवं 

पाįरवाįरक, आिथŊक, 
पर पड़नेवाले 
सिहत अɊ 

होनेवाले पįरवतŊन 

पर भी सवőƗणाȏक अȯयन 
जाता है।" इस Ůकार आȯाİȏक
कायŊƗेũ अȑȶ िवशाल है। शरीर
ऊपर के सभी कʼ जो असाधारण
आिद को Ůभािवत करते हœ, 
गणना की जाती है। 
 
िनʺषŊ-दशŊन और पयाŊवरण का
गहरा और ʩापक है। पयाŊवरणीय
केवल वैǒािनक या तकनीकी 
बİʋ मानवीय मूʞो ं और जीवन
संकट भी है। भारतीय दशŊन 
पिवũ तथा जीवंत सȅा माना गया
आधुिनक पयाŊवरण नैितकता सभी
पाįरİ̾थितक तंũ के अंतिनŊिहत
ˢीकार करती है।आज आवʴकता
की है िक हम िवकास और पयाŊवरण
संतुलन ̾थािपत करŐ  तथा दशŊन
नैितक मूʞो—ंअिहंसा, अपįरŤह
सहअİˑȕ और उȅरदाियȕ
जीवन मŐ अपनाएँ। तभी मानव और
बीच सामंज˟ ̾थािपत हो सकेगा
पर जीवन की िनरंतरता सुिनिʮत
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 िनʺषŊ िदया 
आȯाİȏक पयाŊवरण का 

शरीर ˑर से 
असाधारण ŝप से मन 

, उनकी इसमŐ 

का संबंध अȑंत 
पयाŊवरणीय संकट 

 सम˟ा नही ं
जीवन-̊िʼ का 
 मŐ Ůकृित को 
गया है, जबिक 
सभी जीवो ं और 

अंतिनŊिहत मूʞ को 
आवʴकता इस बात 

पयाŊवरण के बीच 
दशŊन Ȫारा Ůदȅ 

अपįरŤह, कŜणा, 
उȅरदाियȕ—को अपने 

और Ůकृित के 
सकेगा और पृțी 

सुिनिʮत हो सकेगी। 

, डा० रामेʷर 
साȽीपिन रा Ō̓ ीय 
उǍैन 
आधुिनक 

आचायŊ (डॉ०) 

, डॉ हीरŐū 
बनारसीदास, 
1, 2 


