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सारांश- आġ[भूिमभूिम और जैव ǒवǒवधता के 
बीच सतंुलन बनाए रखने मɅ अ×यतं 
मह×वपूण[ भूिमका िनभाती हɇ, 
ऐसा èथान होते हɇ जहाँ पानी हमɅशा भर 
रहता है। इनमɅ दलदल भूिम, तालाब
या नदȣयाँ। ये पया[वरण के िलए अ×यतं 
मह×वपूण[ होती है। ये जल शोधन और 
बाढ़ िनयğंण मɅ मदद करती हɇ। इनका 
िनमा[ण Ĥकृित एवं मानव Ʈारा का िनमा[ण 
होता है। ये जल संर¢ण, जैव ǒवǒवधता 
संर¢ण, भूजल पनुभ[रण, बाढ़ िनयंğण तथा 
èथानीय आजीǒवका मɅ मह×वपणू[ योगदान 
देती हɇ। एक ǒविशƴ Ĥकार का 
पǐरǔèथितकȧय तंğ का िनमा[ण होता
कई खाƭ Įृखंलाएँ शािमल होती हɇ
अÚययन से èपƴ होता है Ǒक आġ[भूिमयाँ 
न केवल Ĥाकृितक संतुलन बनाए रखती हɇ
बǔãक Ēामीण अथ[åयवèथा को भी ǔèथरता 
Ĥदान करती हɇ। वत[मान समय मɅ 
अितĐमण, Ĥदषूण और जलवाय ुपǐरवत[न 
जैसी समèयाएँ इन आġ[भिूमयɉ के 
अǔèत×व के िलए चुनौती बन रहȣ हɇ। अतः 
इनके संर¢ण और सतत Ĥबधंन कȧ 
आवæयकता है। 
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महाǒवƭालय

भूिम और जैव ǒवǒवधता के 
बीच सतंुलन बनाए रखने मɅ अ×यतं 

, आġ[भूिम 
ऐसा èथान होते हɇ जहाँ पानी हमɅशा भर 

तालाब,झीलɅ 
या नदȣयाँ। ये पया[वरण के िलए अ×यतं 
मह×वपणू[ होती है। ये जल शोधन और 
ढ़ िनयğंण मɅ मदद करती हɇ। इनका 

िनमा[ण Ĥकृित एवं मानव Ʈारा का िनमा[ण 
जैव ǒवǒवधता 

बाढ़ िनयंğण तथा 
èथानीय आजीǒवका मɅ मह×वपणू[ योगदान 
देती हɇ। एक ǒविशƴ Ĥकार का 
पǐरǔèथितकȧय तंğ का िनमा[ण होता हɇ, 
कई खाƭ Įृखंलाएँ शािमल होती हɇ, 
अÚययन से èपƴ होता है Ǒक आġ[भूिमयाँ 
न केवल Ĥाकृितक सतंुलन बनाए रखती हɇ, 
बǔãक Ēामीण अथ[åयवèथा को भी ǔèथरता 
Ĥदान करती हɇ। वत[मान समय मɅ 

Ĥदषूण और जलवाय ुपǐरवत[न 
भिूमयɉ के 

अǔèत×व के िलए चुनौती बन रहȣ हɇ। अतः 
इनके संर¢ण और सतत Ĥबधंन कȧ 

मÉुय शÞद:जैव ǒवǒवधता, जल संर¢ण
èथानीय आजीǒवका, खाƭ Įृखंलाएं
 

Ĥèतावना - आġ[भूिम का िनमा[ण  Ĥकृित 
एवं मानव Ʈारा के Ʈारा होता है यह ऐसा 
¢ेğ हे जहाँ भूिम लंबे समय तक जल स े
संतƯृ (भरȣ) रहती है। इसमɅ तालाब
दलदली ¢ेğ, नदȣ तट एव ं मौसमी 
जलभराव ¢ेğ सǔàमिलत होते हɇ। 
आġ[भूिमयाँ Ĥाकृितक संसाधनɉ का 
मह×वपणू[ अंग हɇ तथा मानव जीवन के 
िलए अ×यतं उपयोगी हɇ।जब Ēीçमकाल 
अिधकांश ¢ेğɉ मɅ जल èतर कम हो जाता 
है,तɉ आġ[भिूम मुÉय सहारा बनती हɅ उÛहɅ 
के Ǿप मɅ सहयोग Ĥदान कारती हɇ सभी 
Ĥकार के छोटे - बडे जीवɉ का 
पǐरǔèथितकȧ तğं का िनमा[ण होता है
मानव भी पǐरǔèथितकȧ कȧ ǑĐयाकलाप मɅ 
शािमल रहता है। कटनी ǔज
¢ेğ मÉुयतः Ēामीण एवं कृǒष आधाǐरत 
¢ेğ है। यहाँ वषा[ पर िनभ[र कृǒष Ĥणाली 
ǒवƭमान है, ǔजसके कारण जल संर¢ण का 
ǒवशेष मह×व है। इस ¢ेğ मɅ ǔèथत 
पारंपǐरक तालाब एवजंलाशय Ēामीण 
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महाǒवƭालय उÏजैन 

जल संर¢ण, 

खाƭ Įृखंलाए ं

आġ[भूिम का िनमा[ण  Ĥकृित 
एवं मानव Ʈारा के Ʈारा होता है यह ऐसा 
¢ेğ हे जहाँ भूिम लंबे समय तक जल स े

रहती है। इसमɅ तालाब, झील, 

नदȣ तट एव ं मौसमी 
जलभराव ¢ेğ सǔàमिलत होते हɇ। 
आġ[भूिमयाँ Ĥाकृितक संसाधनɉ का 
मह×वपणू[ अंग हɇ तथा मानव जीवन के 
िलए अ×यतं उपयोगी हɇ।जब Ēीçमकाल मɅ 
अिधकांश ¢ेğɉ मɅ जल èतर कम हो जाता 
तɉ आġ[भिूम मÉुय सहारा बनती हɅ उÛहɅ 

के Ǿप मɅ सहयोग Ĥदान कारती हɇ सभी 
बडे जीवɉ का 

पǐरǔèथितकȧ तğं का िनमा[ण होता है, 

मानव भी पǐरǔèथितकȧ कȧ ǑĐयाकलाप मɅ 
शािमल रहता है। कटनी ǔजले का रȣठȤ 
¢ेğ मÉुयतः Ēामीण एवं कृǒष आधाǐरत 
¢ेğ है। यहाँ वषा[ पर िनभ[र कृǒष Ĥणाली 

ǔजसके कारण जल संर¢ण का 
ǒवशेष मह×व है। इस ¢ेğ मɅ ǔèथत 
पारंपǐरक तालाब एवजंलाशय Ēामीण 



 
 
 

समाज के िलए जल İोत के Ǿप मɅ काय[ 
करते हɇ। जंगल के बीच मɅ ǔèथित 
आġ[भूिमयाँ पया[वरणीय सतंुलन बनाए 
रखने के साथ-साथ èथानीय लोगɉ कȧ 
आिथ[क गितǒविधयɉ को भी Ĥभाǒवत करती 
हɇ। हर वेटलɇड से, हर साल के सखेू और 
गीले मौसम के अलग-अलग समय मɅ
से कम तीन पानी के नमूने इकÒठा Ǒकए 
गए। अÚययन ¢ेğ मɅ, माच[, अĤैल और मई 
महȣनɉ मɅ परूȣ तरह से बाǐरश नहȣं होती 
है। आġ[भूिमयाँ हȣ सदा उपयोग मɅ आती 
है।  
 
साǑह×य समी¢ा 
मोिनका कुमारȣ, (2023)1:- मÉुय उƧेæय 
नहर के पानी से पोषक त×वɉ, 
ठोस पदाथɟ और अÛय भौितक-
मापदंडɉ को कम करना, तथा एक िनǔçĐय
पया[वरण-अनकूुल और कम लागत वाली 
तकनीक का उपयोग करके ǑƮतीयक Ǿप 
से उपचाǐरत सीवजे के पानी का शोधन 
करना था। इस मेसोकोèम
अÚययन से यह पाया गया है Ǒक 
पारंपǐरक उपचार ǒविधयɉ के साथ
FCWs(ÝलोǑटंग कंèĚÈटेड वेटलɇÔस
उपयोग करके नहर के पानी का शǒुƨकरण 
Ǒकया जा सकता है। नहर के पानी के 
शǒुƨकरण के िलए FCWsको ÝलोÈयूलɅट 
(थÈका जमाने वाले पदाथ[) 
एãयूमीिनयम सãफेट के साथ िमलाकर 
उपयोग करना एक बेहतर ǒवकãप हɇ ।
 
जान अफरȣन (2019)

(आġ[भूिमयाँ) Ĥाकृितक इकोिसèटम का 
एक अनोखा उदाहरण हɇ, ǔजनमɅ पØृवी के 
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समाज के िलए जल İोत के Ǿप मɅ काय[ 
ल के बीच मɅ ǔèथित 

आġ[भूिमयाँ पया[वरणीय सतंुलन बनाए 
साथ èथानीय लोगɉ कȧ 

आिथ[क गितǒविधयɉ को भी Ĥभाǒवत करती 
हर साल के सखेू और 

अलग समय मɅ, कम 
से कम तीन पानी के नमूने इकÒठा Ǒकए 

अĤलै और मई 
महȣनɉ मɅ परूȣ तरह से बाǐरश नहȣं होती 
है। आġ[भूिमयाँ हȣ सदा उपयोग मɅ आती 

मÉुय उƧेæय 
नहर के पानी से पोषक त×वɉ, िनलǒंबत 

-रासायिनक 
था एक िनǔçĐय, 

अनकूुल और कम लागत वाली 
तकनीक का उपयोग करके ǑƮतीयक Ǿप 
से उपचाǐरत सीवेज के पानी का शोधन 
करना था। इस मेसोकोèम-èतरȣय 
अÚययन से यह पाया गया है Ǒक 
पारंपǐरक उपचार ǒविधयɉ के साथ-साथ 

ÝलोǑटंग कंèĚÈटेड वेटलɇÔस) का 
नहर के पानी का शǒुƨकरण 

Ǒकया जा सकता है। नहर के पानी के 
को ÝलोÈयूलɅट 
) पोटेिशयम 

एãयूमीिनयम सãफेट के साथ िमलाकर 
उपयोग करना एक बेहतर ǒवकãप हɇ । 

2019)3:-वेटलɇÔस 
िसèटम का 

ǔजनमɅ पØृवी के 

20-30 काब[न को सोखने कȧ ¢मता होती 
है, जो लगभग 2500Pg के बराबर है 
भौगोिलक ¢ेğɉ मɅ ǔèथत दो वेटलɇड 
(आġ[भूिम) काब[न, नाइĚोजन और 
फाèफोरस के ǒवशाल भंडार के Ǿप मɅ 
काम करते हɇ, और उनका हर घटक इन 
त×वɉ कȧ काफȧ माğा अपने अंदर जमा 
करता है। हालाँǑक, तलुना करने पर
होकरसर वेटलɇड कȧ भंडारण ¢मता 
N के मामले मɅ Ïयादा थी, 
वेटलɇड कȧ िमÒटȣ मɅ  को जमा करने कȧ 
¢मता Ïयादा थी। यह अंतर इन वेटलɇÔस 
कȧ Ĥजाितयɉ कȧ बनावट, ǒवǒवधता
बदलाव के पटैन[, अलग-अलग जलवाय ु
पǐरǔèथितयɉ और पोषक त×वɉ के इनपटु
जमाव और आउटपुट कȧ अलग
¢मताओं के कारण हो सकता है।
 
Ĥजापित (2017)4Azolla filiculoides

Lemna minor Lactuca sativa Phragmites 

australisऔर Pistia stratiotes 
तुलना×मक अÚययन Ǒकया। दो पौधɉ कȧ 
Ĥजाितयɉ P- stratiotesऔर खाने योÊय 
पौधा Lactuca sativa—usपोषक त×वɉ
काब[िनक पदाथɟ,   NH4+ और 

मɅ अप¢ेाकृत अिधक द¢ता Ǒदखाई। मƠु 
Ǿप से तैरने वाले जलीय 
पौधɉ(hydrophyte), जल से ऊपर िनकले 
बड़े पौधɉ (emergent macrophytes

और खाने योÊय पौधɉ Ʈारा फॉèफेट हटाने 
का Ĥितशत Đमशः 23, 10, 15
 
अÚययन ¢ेğ- मÚय Ĥदेश के पूव[ मɅ कटनी 
ǔजला ǔèथित हɇ ǔजले कȧ भौगोिलक 
ǔèथित का ǒवèतार 230 37‘ से 
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काब[न को सोखने कȧ ¢मता होती 
के बराबर है 

भौगोिलक ¢ेğɉ मɅ ǔèथत दो वेटलɇड 
नाइĚोजन और 

फाèफोरस के ǒवशाल भंडार के Ǿप मɅ 
और उनका हर घटक इन 

त×वɉ कȧ काफȧ माğा अपने अंदर जमा 
तलुना करने पर, 

होकरसर वेटलɇड कȧ भंडारण ¢मता C और 
, जबǑक रोपड़ 

वेटलɇड कȧ िमÒटȣ मɅ  को जमा करने कȧ 
¢मता Ïयादा थी। यह अंतर इन वेटलɇÔस 

ǒवǒवधता, मौसमी 
अलग जलवाय ु

पǐरǔèथितयɉ और पोषक त×वɉ के इनपटु, 

जमाव और आउटपुट कȧ अलग-अलग 
¢मताओं के कारण हो सकता है। 

Azolla filiculoides] 

Lemna minor Lactuca sativa Phragmites 

 के साथ एक 
अÚययन Ǒकया। दो पौधɉ कȧ 

और खाने योÊय 
पोषक त×वɉ, 
 TN को हटाने 

मɅ अप¢ेाकृत अिधक द¢ता Ǒदखाई। मƠु 
Ǿप से तैरने वाले जलीय 

जल से ऊपर िनकले 
t macrophytes), कंĚोल 

और खाने योÊय पौधɉ Ʈारा फॉèफेट हटाने 
23, 10, 15 था।  

मÚय Ĥदेश के पूव[ मɅ कटनी 
ǔजला ǔèथित हɇ ǔजले कȧ भौगोिलक 

से 240 28‘ उƣरȣ 



 
 
 

अ¢ाशं तथा 790 57‘ से 80058‘ पवूȸ देशांतर
कटनी ǔजले से कक[  रेखा हो कर गजुरती 
है, ǔजले का कुल ¢ेğफल 4949.59

Ǒकलोमीटर है। रȣठȤ तहसील ǔèथत हɇ। 
रȣठȤ के चरगमा मɅ उमरडोली बांध ǔèथत 
हɇ रȣठȤ तहसील का कुल ¢ेğफल 
वग[ Ǒकमी.मे फैला हुआ हɇ ǒवÚय ¢ेğ मɅ 
शािमल हɇ2 भूगिभ[क संरचनाः-
संरचना कȧ Ǻǒƴ स ेसंपणू[ कटनी ǔजले के 
ǒवèततृ भ-ूभाग कȧ रॉक ĤीकैǔàĦयन 
समय  एक नम[दा ¢ेğ से लेकर ǒवÚंय कȧ 
पहाǑडयɉ तक फैली है ǔजसमɅ अवसादȣ 
चÒटानɅ मौजूद हɇ,ǔजसके ऊपर कहȣं
दÈकन बेसाãट आÊनेय चÒटानɅ भी हɇ
¢ेğ मÉुयतः लहरदार है, छोटȣ-
पहाǑड़याँ हɇ मÚयम ऊंचाई. ये पहाǑड़याँ या 
तो डोलोमाइट, बलुआ प×थर या शेल कȧ हɇ 
असर संरचनाए.ं इन सरंचनाओ ं कȧ 
ǒवशेषता ǒविभÛन मेसा है, बÒटे और 
Èयूèटा सरंचनाए।ँ भू-आकृित ǒव£ान कȧ 
Ǻǒƴ से इस ¢ेğ मɅ छोटȣ-छोटȣ पहाǑड़याँ 
है। 
 
उƧेæयः 

1.  अÚययन ¢ेğ मɅ पया[वरण मɅ 
संतुलन मɅ सहयोग । 

2.  अÚययन ¢ेğ मɅ जैव- ǒवǒवधताओं 
एवं पǐरǔèथितकȧय तंğ कȧ 
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पवूȸ देशांतर, 

कटनी ǔजले से कक[  रेखा हो कर गजुरती 
4949.59 वग[ 

Ǒकलोमीटर है। रȣठȤ तहसील ǔèथत हɇ। 
रȣठȤ के चरगमा मɅ उमरडोली बांध ǔèथत 
हɇ रȣठȤ तहसील का कुल ¢ेğफल 510.35 

मे फैला हुआ हɇ ǒवÚय ¢ेğ मɅ 
- भूगिभ[क 

संरचना कȧ Ǻǒƴ स ेसंपणू[ कटनी ǔजले के 
भाग कȧ रॉक ĤीकैǔàĦयन 

समय  एक नम[दा ¢ेğ से लेकर ǒवÚंय कȧ 
पहाǑडयɉ तक फैली है ǔजसमɅ अवसादȣ 

ǔजसके ऊपर कहȣं-कहȣं 
दÈकन बेसाãट आÊनेय चÒटानɅ भी हɇ।यह 

-छोटȣ कुछ 
ये पहाǑड़याँ या 

बलुआ प×थर या शेल कȧ हɇ 
इन संरचनाओ ं कȧ 

बÒटे और 
आकृित ǒव£ान कȧ 

छोटȣ पहाǑड़याँ 

अÚययन ¢ेğ मɅ पया[वरण मɅ 

ǒवǒवधताओं 
एवं पǐरǔèथितकȧय तंğ कȧ  

 
ǒविध- कटनी ǔजला कȧ रȣठȤ तहसील मɅ 
ǔèथत आġ[भूिम का ħमण एवअंवलोकन 
करके अÚययन Ǒकया गया हɇ, 
आंकडɉ के Ǿप मɅ कटनी ǔजला कȧ ǐरपोट[ 
का उपयोग Ǒकया गया हɇ।  
 
रȣठȤ ¢ğे मɅ आġ[भूम-  

उमरडोली बांध:-  यह मानव िनिम[त 
आġ[भूिम कȧ भूिमका के ĐɅ ġ के Ǿप 
ǒवकिसत हो रहा हɇ 100 
पुराना उमरडोली बांध प×थरɉ से बना है 
उमरडोली बांध कȧ इंजीिनयǐरंग का 
साल कȧ कड़ȣ मेहनत और प×थरɉ को 
तराशकर बनाया गया था। रȣठȤ तहसील के 
बकलेहटा और चरगावां गांवɉ के बीच दो 
पहाड़ɉ को जोड़कर बनाए गए बोरȣना 
जलाशय का िनमा[ण साल 1914

हुआ था। पहाड़ɉ के प×थरɉ को काटकर 
और तराशकर बांध,1520 फȧट लंब ेऔर 
फȧट ऊंचे जलाशय कȧ कारȣगरȣ और 
Ĥाकृितक Ǻæय है जंगल के मÚय मɅ ǔèथत 
छोटा तालाब और बडा तालाब बांध के 
चारो ओरएक ǒविशƴ Ĥकार का 
पǐरǔèथितकȧय तंğ है। जैव
वनèपितयɉ कȧ Ĥचुरता होने से आġ[भूिम 
समƨृ पाǐरèथितकȧय तğं है।5 
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कटनी ǔजला कȧ रȣठȤ तहसील मɅ 
ǔèथत आġ[भिूम का ħमण एवअंवलोकन 

, ǑƮतीय 
Ǿप मɅ कटनी ǔजला कȧ ǐरपोट[ 

यह मानव िनिम[त 
आġ[भूिम कȧ भूिमका के ĐɅ ġ के Ǿप 

 साल अिधक 
परुाना उमरडोली बांध प×थरɉ से बना है 
उमरडोली बांध कȧ इंजीिनयǐरंग का 10 
साल कȧ कड़ȣ मेहनत और प×थरɉ को 
तराशकर बनाया गया था। रȣठȤ तहसील के 
बकलेहटा और चरगावां गांवɉ के बीच दो 
पहाड़ɉ को जोड़कर बनाए गए बोरȣना 

1914 मɅ शǾु 
। पहाड़ɉ के प×थरɉ को काटकर 

फȧट लंब ेऔर 74 
फȧट ऊंचे जलाशय कȧ कारȣगरȣ और 
Ĥाकृितक Ǻæय है जंगल के मÚय मɅ ǔèथत 
छोटा तालाब और बडा तालाब बांध के 
चारो ओरएक ǒविशƴ Ĥकार का 
पǐरǔèथितकȧय तंğ है। जैव-ǒवǒवधताओं, 

होने से आġ[भूिम 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                           
 
 
 
भूिमका-  
पया[वरण एक ǒविशƴ Ĥकार का 
पǐरǔèथितकȧय तंğ हɇ तथा जैव
ǒवǒवधताओं का िमलन èथल होने के 
कारण यहाँ वÛय Ĥाणी Ĥजाितयɉ व 
 
तािलका Đ. 1 

उमरडोली (आġ[भूिम) सवȶ ǐरपोट[ 
Đ. 
1 

2 कȧट
3 मेढक,मछिलयाँ

4 लोमǑडयाँ,मानव
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                           उमरडोली (आġ[भूिम) कȧ फोटोिचğ  

पया[वरण एक ǒविशƴ Ĥकार का 
पǐरǔèथितकȧय तंğ हɇ तथा जैव- 
ǒवǒवधताओं का िमलन èथल होने के 
कारण यहाँ वÛय Ĥाणी Ĥजाितयɉ व 

वनèपितयɉ कȧ Ĥचुरता होने से आġ[भूिम 
समƨृ पाǐरèथितकȧय तğं है। आġ[भूिम को 
बायोलॉǔजकल सुपर माकȶ ट कहा जाता हɇ 
ÈयोǑक यɅ ǒवèततृ भोÏय-जाल का िनमा[ण 
करते हɇ  

 

जीव जÛत ु वनèपित
वÈैटȣǐरया मĒैोव वन

कȧट,कɅ चुआ,घोघ अÛय बाँस,जामनु अÛय व¢ृ
मछिलया,ँ सरȣसपृ अÛय बबूल,खजूर कंटȣली 

मानव, प¢ी, िशकारȣ जीव, 
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वनèपितयɉ कȧ Ĥचुरता होने से आġ[भूिम 
समƨृ पाǐरèथितकȧय तğं है। आġ[भूिम को 
बायोलॉǔजकल सुपर माकȶ ट कहा जाता हɇ 

जाल का िनमा[ण 

वनèपित 

मैĒोव वन 
जामनु अÛय व¢ृ 

खजूर कंटȣली झाǑडयाँ 

- 



 
 
 

अÚययन ¢ेğ मɅ दो Ǒदवस का सवȶ एव ं
अवलोक काय[ Ǒकया गया था । आġ[भूिम 
से मÉुय  ĐेÛġ मानकर दरू के साथ 
जीवɉ एव ंवनèपितयाँ पǐरवत[न होती हɇ जो 
Ǒक तािलका Đ. 1 मɅ अÚययन Ǒकया गया 
है। भोÏय-जाल यानी कई खाƭ Įृखंलाएँ 
शािमल होती हɇ और ऐसा माना जाता हɇ 
Ǒक फूड- वेÞस पǐरǔèथित तğ ंमɅ जीवɉ के 
खाƭ åयवहारɉ का वाèतǒवक Ĥितिनिध×व 
करते हɇ  
 
जीव - उमरडोली बांध जंगल के मÚय मɅ 
ǔèथत छोटा तालाब और बडा तालाब
ǒविभÛन Ĥकार के जीव पाए जाते हɇ 
Ǒहरण,नीलगाय, जंगली सूअर, छोटे
प¢ी जीव,पानी मɅ पाए जाने वाले जीव 
लगभग सभी Ĥकार के जीव पाए जातɅ है। 
 
जल सरं¢ण एव ं भूजल पनुभ[रण
आġ[भूिमयाँ वषा[ जल को सिंचत कर भजूल 
èतर को बनाए रखने मɅ सहायक होती हɇ। 
रȣठȤ ¢ेğ मɅ तालाबɉ एवं जलाशयɉ के 
कारण कुओं और हɇडपंपɉ मɅ जल उपलÞध 
रहता है। इससे गिम[यɉ मɅ जल संकट कम 
होता है। 

कृǒष ǒवकास मɅ योगदान रȣठȤ ¢ेğ कृǒष 
Ĥधान होने के कारण आġ[भूिमयɉ का 
मह×व और अिधक बढ़ जाता है। ये भूिम 
मɅ नमी बनाए रखती हɇ, ǔजससे गेहँू
चना एव ंदलहन फसलɉ कȧ उ×पादकता मɅ 
वǒृƨ होती है। सूखे कȧ ǔèथित मɅ तालाब 
िसंचाई के वकैǔãपक İोत के Ǿप मɅ काय[ 
करते हɇ।7 
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अÚययन ¢ेğ मɅ दो Ǒदवस का सवȶ एव ं
अवलोक काय[ Ǒकया गया था । आġ[भूिम 
से मÉुय  ĐेÛġ मानकर दरू के साथ -साथ 
जीवɉ एव ंवनèपितयाँ पǐरवत[न होती हɇ जो 

मɅ अÚययन Ǒकया गया 
जाल यानी कई खाƭ Įृखंलाएँ 

शािमल होती हɇ और ऐसा माना जाता हɇ 
वÞेस पǐरǔèथित तğ ंमɅ जीवɉ के 

खाƭ åयवहारɉ का वाèतǒवक Ĥितिनिध×व 

उमरडोली बांध जंगल के मÚय मɅ 
ǔèथत छोटा तालाब और बडा तालाब 
ǒविभÛन Ĥकार के जीव पाए जाते हɇ 

छोटे- छोटे 
पानी मɅ पाए जाने वाले जीव 

लगभग सभी Ĥकार के जीव पाए जातɅ है।  

जल सरं¢ण एव ं भजूल पनुभ[रण -

आġ[भूिमयाँ वषा[ जल को सिंचत कर भजूल 
èतर को बनाए रखने मɅ सहायक होती हɇ। 
रȣठȤ ¢ेğ मɅ तालाबɉ एवं जलाशयɉ के 
कारण कुओं और हɇडपंपɉ मɅ जल उपलÞध 
रहता है। इससे गिम[यɉ मɅ जल संकट कम 

कृǒष ǒवकास मɅ योगदान रȣठȤ ¢ेğ कृǒष 
Ĥधान होने के कारण आġ[भूिमयɉ का 
मह×व और अिधक बढ़ जाता है। ये भूिम 

ǔजससे गेहँू, धान, 

चना एव ंदलहन फसलɉ कȧ उ×पादकता मɅ 
वǒृƨ होती है। सूखे कȧ ǔèथित मɅ तालाब 
िसंचाई के वकैǔãपक İोत के Ǿप मɅ काय[ 

जैव ǒवǒवधता संर¢ण- आġ[भूिमयाँ अनेक 
जलीय जीवɉ, मछिलयɉ,पǔ¢यɉ तथा 
वनèपितयɉ का Ĥाकृितक आवास हɇ
¢ेğ के तालाबɉ मɅ ǒविभÛन Ĥकार कȧ 
मछिलयाँ एवं Ĥवासी प¢ी पाए जाते हɇ। 
इससे èथानीय पाǐरǔèथितकȧ तंğ संतुिलत 
रहता है। 
 
बाढ़ िनयंğण- अिधक वषा[ के समय 
आġ[भूिमयाँ अितǐरƠ जल को अपने भीतर 
संिचत कर बाढ़ कȧ तीĭता को कम करती 
हɇ। इससे खेतɉ एव ं Ēामीण बǔèतयɉ को 
नुकसान कम होता है। 
 
जलवायु संतुलन -आġ[भूिमयाँ वातावरण मɅ 
आġ[ता बनाए रखती हɇ तथा काब[न 
अवशोषण मɅ सहायक होती हɇ। इससे 
èथानीय तापमान िनयंǒğत रहता है और 
जलवायु पǐरवत[न के Ĥभाव कम है।
सुर¢ा- रामसर समझौता  भारत मɅ 
1982 आġ[भूिम के सर¢ण से सबंिधत हɇ 
ऐसे èथान जहाँ वष[ भर पानी भरा हो तथा 
200 से अिधक जीव वाले èथान को 
शािमल Ǒकया गया है। 
 
आिथ[क एव ं सामाǔजक पǐरǺश
बांध एक Ĥकृित Ǻæय ĐेÛġ है
हजारɉ लोग Ĥकृित सौÛदय[ Ǻæय देखनɅ 
आते हɇ ǒविभÛन Ĥकार के जीव को भी 
देखने को िमलता हɇ। Ēामीण अथ[Þयवèथा 
का केÛġ के Ǿप मɅ ǒवकिसत ǿआ है। 
संदभ[ ĒÛथ सूची  

 कुमारȣ, मोिनका 
ǒवƳǒवƭालय राजèथान
(राजèथान)- भारत के
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आġ[भूिमयाँ अनेक 
पǔ¢यɉ तथा 

वनèपितयɉ का Ĥाकृितक आवास हɇ। रȣठȤ 
¢ेğ के तालाबɉ मɅ ǒविभÛन Ĥकार कȧ 
मछिलयाँ एवं Ĥवासी प¢ी पाए जाते हɇ। 
इससे èथानीय पाǐरǔèथितकȧ तंğ संतुिलत 

अिधक वषा[ के समय 
आġ[भूिमयाँ अितǐरƠ जल को अपने भीतर 
संिचत कर बाढ़ कȧ तीĭता को कम करती 

तɉ एवं Ēामीण बǔèतयɉ को 

आġ[भूिमयाँ वातावरण मɅ 
आġ[ता बनाए रखती हɇ तथा काब[न 
अवशोषण मɅ सहायक होती हɇ। इससे 
èथानीय तापमान िनयǒंğत रहता है और 
जलवायु पǐरवत[न के Ĥभाव कम है। 

रामसर समझौता  भारत मɅ फरवरȣ 
आġ[भूिम के सर¢ण से सबंिधत हɇ 

ऐसे èथान जहाँ वष[ भर पानी भरा हो तथा 
से अिधक जीव वाले èथान को 

आिथ[क एव ं सामाǔजक पǐरǺश- उमरडोली 
बांध एक Ĥकृित Ǻæय ĐेÛġ है,हर वष[ 
हजारɉ लोग Ĥकृित सौÛदय[ Ǻæय देखनɅ 
आते हɇ ǒविभÛन Ĥकार के जीव को भी 
देखने को िमलता हɇ। Ēामीण अथ[Þयवèथा 
का केÛġ के Ǿप मɅ ǒवकिसत ǿआ है।  

मोिनका (2023) 

ǒवƳǒवƭालय राजèथान, जयपुर, 

भारत के हǐरयाण 



 
 
 

राÏय के रेवारȣ ǔजले मɅ नहर के 
जल कȧ गणुवƣा पर तैरते 
(िनिम[त),शोध Ĥबंध प,ृ149

 कटनी ǔजलɅ कȧ ǐरपोट[  

 जान अफरȣन (2019) 

ǒवƳǒवƭालय चंडȣगढ़ -
समशीतोçण और उपोçण कǑटबधंीय 
आġ[भूिमयɉ के मĐैोफाइÒस मɅ 
काब[न पथृÈकरण और पोषक त
का सचंय, शोध Ĥबंध प,ृ154
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राÏय के रेवारȣ ǔजले मɅ नहर के 
जल कȧ गणुवƣा पर तैरते 

,149 

2019) पजंाब 
-भारत कȧ 

समशीतोçण और उपोçण कǑटबधंीय 
आġ[भूिमयɉ के मैĐोफाइÒस मɅ 
काब[न पथृÈकरण और पोषक त×वɉ 

,154 

 Ĥजापित, (2017). अपिशƴ जल 
उपचार के िलए एक तैरती हुई 
आġ[भूिम मɅ मĐैोफाइÒस Ʈारा 
Ĥदषूक हटाने कȧ Ĥभावशीलता का 
आकलन। . शोध Ĥबंध 
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