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साराश- 

वतŊमानसमयमŐशहरीकरणमानवसमाज
सकीएकमहȕपूणतŮिŢयाबनचुकाहै।जनसं
ƥावृİȠ, औȨोगीकरण, आिथŊक िवकास
रोजगार, िशƗा, पįरवहन, ˢा˖ तथा अɊ 
सुिवधाओं की उपलɩता के कारण शहरो ं का 
िवˑार तीŴ गित से हो रहा है। शहरीकरण के 
पįरणामˢŝप Ůाकृितक आवासो,ं वन˙ितयों
जीव जंतुओ ं तथा भूिम उपयोग मŐ ʩापक 
पįरवतŊन हो रहेहै।यȨिप शहरीकरण आिथŊक 
िवकास एवं आधुिनक जीवनशैली को गित 
Ůदान करता है।, तथािप इसके कारण पयाŊवरण 

एवं जैव िविवधता के समƗ अनेक चुनौितयाँ भी 
उȋɄ हो रही हœ। 

 
नगरो ं एवं महानगरो ं के िनरंतर िवˑार के 
कारण Ůाकृितक आवासो ंका िवनाश हो रहा है
िजससे जैव िविवधता मŐ कमी आ रही है तथा 
पाįरİ̾थितक संतुलन Ůभािवत हो रहा है। पृțी 
पर पाई जाने वाली अनेक वन˙ित एवं जीव
जंतुओ ं की Ůजाितयाँ अİˑȕ के संकट का 
सामना कर रही हœ। अतः  शहरीकरण और जैव 
िविवधता के मȯ संबंधो ं का अȯयन वतŊमान 
समय मŐ अȑंत आवʴक हो गया है।
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समयमŐशहरीकरणमानवसमाजकेिवका
बनचुकाहै।जनसं

आिथŊक िवकास, 
ˢा˖ तथा अɊ 

सुिवधाओ ंकी उपलɩता के कारण शहरो ंका 
िवˑार तीŴ गित से हो रहा है। शहरीकरण के 

वन˙ितयो,ं 
 -जंतुओ ं तथा भू

यȨिप शहरीकरण आिथŊक 
 -शैली को गित 

तथािप इसके कारण पयाŊवरण 
एवं जैव िविवधता के समƗ अनेक चुनौितयाँ भी 

नगरो ं एवं महानगरो ं के िनरंतर िवˑार के 
आवासो ंका िवनाश हो रहा है, 

िजससे जैव िविवधता मŐ कमी आ रही है तथा 
पाįरİ̾थितक संतुलन Ůभािवत हो रहा है। पृțी 
पर पाई जाने वाली अनेक वन˙ित एवं जीव-
जंतुओ ं की Ůजाितयाँ अİˑȕ के संकट का 
सामना कर रही हœ। अतः  शहरीकरण और जैव 

ȯयन वतŊमान 
समय मŐ अȑंत आवʴक हो गया है। 

शहरीकरण, 
पाįरİ̾थितकी, जैव 

Ůाचीन काल मŐ नगरो ं का िवकास ̾थानीय 
संसाधनो,ं पयाŊवरणीय संतुलन तथा भौगोिलक 
पįरİ̾थितयो ं को ȯान मŐ रखकर िकया जा
था। Ůारंिभक नगर मुƥतः  निदयो ं के िकनारे
उपजाऊ भूिम एवं ʩापाįरक मागŘ पर 
िवकिसत Šए। मानव सɷता के िवकास के 
साथसाथ शहरीकरण की ŮिŢया िनरंतर 
बढ़ती गई। Ůाचीन समय मŐ अिधकांश 
जनसंƥा Ťामीण Ɨेũो ं मŐ िनवास करती थी
िकंतु औȨोिगक Ţांित एवं जनसंƥा वृİȠ के 
पʮात शहरो ंका तीŴ िवˑार होने लगा।

वतŊमान मŐ िवʷ की आधे से अिधक जनसंƥा 
शहरी Ɨेũो ंमŐ िनवास करती है। शहरी Ɨेũो ंके 
िवˑार हेतु Ůाकृितक वनो,ं कृिष भूिम तथा 
अɊ Ůाकृितक Ɨेũो ंको आवासीय
एवं ʩावसाियक उपयोग मŐ पįरवितŊत िकया जा 
रहा है। इसके पįरणामˢŝप Ůाकृितक 
आवासो ं का िवनाश, Ůदूषण, 
दबाव तथा जलवायु पįरवतŊन जैसी सम˟ाएँ 
उȋɄ हो रही हœ, जो जैव िविवधता एवं मानव 
जीवन दोनो ंके िलए गंभीर चुनौती बन चुकी हœ।

जैव िविवधता पृțी पर पाए जाने वाले सभी 
जीव -जंतुओं , वन˙ितयो,ं सूƘजीवो ं तथा 
पाįरİ̾थितक तंũो ंकी िविवधता को दशाŊती है। 
यह पाįरİ̾थितक तंũो ंकी İ̾थरता
एवं संतुलन बनाए रखने मŐ महȕपूणŊ भूिमका 
िनभाती है। भारत जैसे िवकासशील देशो ं मŐ 
तीŴ शहरीकरण के कारण Ůाकृितक संसाधनो ं
पर दबाव बढ़ रहा है, िजससे जैव िविवधता 
संरƗण एक महȕपूणŊ चुनौती बन गया है। 
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Ůाचीन काल मŐ नगरो ं का िवकास ̾थानीय 
पयाŊवरणीय संतुलन तथा भौगोिलक 

पįरİ̾थितयो ं को ȯान मŐ रखकर िकया जाता 
था। Ůारंिभक नगर मुƥतः  निदयो ं के िकनारे, 
उपजाऊ भूिम एवं ʩापाįरक मागŘ पर 
िवकिसत Šए। मानव सɷता के िवकास के 

-साथ शहरीकरण की ŮिŢया िनरंतर 
बढ़ती गई। Ůाचीन समय मŐ अिधकांश 
जनसंƥा Ťामीण Ɨेũो ं मŐ िनवास करती थी, 

एवं जनसंƥा वृİȠ के 
पʮात शहरो ंका तीŴ िवˑार होने लगा। 

वतŊमान मŐ िवʷ की आधे से अिधक जनसंƥा 
शहरी Ɨेũो ंमŐ िनवास करती है। शहरी Ɨेũो ंके 

कृिष भूिम तथा 
अɊ Ůाकृितक Ɨेũो ंको आवासीय, औȨोिगक 

साियक उपयोग मŐ पįरवितŊत िकया जा 
रहा है। इसके पįरणामˢŝप Ůाकृितक 

, संसाधनो ं पर 
दबाव तथा जलवायु पįरवतŊन जैसी सम˟ाएँ 

जो जैव िविवधता एवं मानव 
जीवन दोनो ंके िलए गंभीर चुनौती बन चुकी हœ। 

पाए जाने वाले सभी 
सूƘजीवो ं तथा 

पाįरİ̾थितक तंũो ंकी िविवधता को दशाŊती है। 
यह पाįरİ̾थितक तंũो ंकी İ̾थरता, उȋादकता 
एवं संतुलन बनाए रखने मŐ महȕपूणŊ भूिमका 
िनभाती है। भारत जैसे िवकासशील देशो ं मŐ 

Ůाकृितक संसाधनो ं
िजससे जैव िविवधता 

संरƗण एक महȕपूणŊ चुनौती बन गया है। 



 
 
 
इसिलए शहरीकरण और पयाŊवरणीय संतुलन 
के बीच सामंज˟ ̾थािपत करना समय की 
Ůमुख आवʴकता है। 

उȞेʴ- 

इस अȯयन का मुƥ उȞेʴ शहरीकरण के 
जैव िविवधता पर पड़ने वाले Ůभावो ं का 
िवʶेषण करना तथा सतत एवं संतुिलत 
िवकास की आवʴकता को ˙ʼ करना है। 
इसके अंतगŊत िनɻिलİखत उȞेʴो ंका अȯयन 
िकया गया है— 

1. शहरीकरण एवं जैव िविवधता के मȯ 
संबंधो ंका अȯयन करना। 

2. नगरीय िवकास के िसȠांतो ं के संदभŊ 
मŐ जैव िविवधता पर Ůभावो ं का 
िवʶेषण करना। 

3. शहरीकरण से उȋɄ पयाŊवरणीय 
चुनौितयो ंकी पहचान करना।

4. जैव िविवधता संरƗण हेतु उपयुƅ 
उपायो ंका सुझाव देना। 

अȯयन का िवʶेषण- 

नगरीय िवकास और जैव िविवधता का गहरा 
संबंध है। अिनयोिजत शहरीकरण Ůाकृितक 
संसाधनो ं एवं पाįरİ̾थितक तंũो ं पर Ůितकूल 
Ůभाव डालता है। इसिलए शहरीकरण और 
पयाŊवरणीय संतुलन के मȯ सामंज˟ ̾थािपत 
करना अȑंत आवʴक है। 

नगरीय िवकास िसȠांत एवं जैव िविवधता

1. संकŐ ūीय वृȅ िसȠांत (Concentric 
Zone Theory) 

इस िसȠांत का Ůितपादन 1925 
बगőस Ȫारा िकया गया था। इसके अनुसार नगर 
का िवकास कŐ ū से बाहर की ओर संकŐ ūीय 
वृȅो ं के ŝप मŐ होता है। नगर की वृİȠ के 
साथ-साथ ये वृȅ बाहरी Ɨेũो ं की ओर 
िवˑाįरत होते जाते हœ। छोटे नगरो ं मŐ 
ʩापाįरक एवं Ůशासिनक गितिविधयाँ 
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इसिलए शहरीकरण और पयाŊवरणीय संतुलन 
के बीच सामंज˟ ̾थािपत करना समय की 

इस अȯयन का मुƥ उȞेʴ शहरीकरण के 
वाले Ůभावो ं का 

िवʶेषण करना तथा सतत एवं संतुिलत 
िवकास की आवʴकता को ˙ʼ करना है। 
इसके अंतगŊत िनɻिलİखत उȞेʴो ंका अȯयन 

शहरीकरण एवं जैव िविवधता के मȯ 
 

नगरीय िवकास के िसȠांतो ं के संदभŊ 
पर Ůभावो ं का 

शहरीकरण से उȋɄ पयाŊवरणीय 
चुनौितयो ंकी पहचान करना। 

जैव िविवधता संरƗण हेतु उपयुƅ 

नगरीय िवकास और जैव िविवधता का गहरा 
संबंध है। अिनयोिजत शहरीकरण Ůाकृितक 

तंũो ं पर Ůितकूल 
Ůभाव डालता है। इसिलए शहरीकरण और 
पयाŊवरणीय संतुलन के मȯ सामंज˟ ̾थािपत 

नगरीय िवकास िसȠांत एवं जैव िविवधता- 

Concentric 

1925 मŐ अनőː 
बगőस Ȫारा िकया गया था। इसके अनुसार नगर 
का िवकास कŐ ū से बाहर की ओर संकŐ ūीय 
वृȅो ं के ŝप मŐ होता है। नगर की वृİȠ के 

साथ ये वृȅ बाहरी Ɨेũो ं की ओर 
िवˑाįरत होते जाते हœ। छोटे नगरो ं मŐ 
ʩापाįरक एवं Ůशासिनक गितिविधयाँ एक ही 

Ɨेũ मŐ कŐ िūत रहती हœ, जबिक बड़े नगरो ं मŐ 
िविभɄ कायŘ हेतु पृथक Ɨेũ िवकिसत हो जाते 
हœ। इस Ůकार का िवˑार Ůाकृितक आवासो ं
एवं जैव िविवधता पर नकाराȏक Ůभाव 
डालता है। 

2. सेƃर िसȠांत (Sector Theory)

इस िसȠांत का Ůितपादन 1939 
होयट Ȫारा िकया गया था। इसके अनुसार नगर 
का िवकास मुƥतः  यातायात मागŘ के सहारे 
िविभɄ िदशाओ ं मŐ होता है। सड़को ं एवं 
पįरवहन नेटवकŊ  के िवˑार के कारण वन Ɨेũो ं
एवं Ůाकृितक आवासो ं का Ɨरण होता है
िजससे जैव िविवधता Ůभािवत होती है।

3. बŠ-कŐ ūीय िसȠांत (Multiple Nuclei 
Theory) 

इस िसȠांत को 1945 मŐ हैįरस एवं उलमैन 
Ȫारा Ůˑुत िकया गया था। इसके अनुसार 
नगर का िवकास एक कŐ ū के बजाय अनेक 
कŐ ūो ं के चारो ं ओर होता है। आवासीय
औȨोिगक, ʩापाįरक तथा पįरवहन कŐ ū 
अलग-अलग Ɨेũो ं मŐ िवकिसत होते हœ। इसके 
पįरणामˢŝप भूिम उपयोग मŐ ʩापक 
पįरवतŊन होते हœ, िजससे Ůाकृितक 
पाįरİ̾थितक तंũ एवं जैव िविवधता Ůभािवत 
होती है। 

शहरीकरण का जैव िविवधता पर Ůभाव

1. Ůाकृितक आवासो ं का िवनाश
शहरी िवˑार के कारण वन
एवं आūŊ भूिम जैसे Ůाकृितक आवास 
नʼ हो जाते हœ। 

2. वन˙ित एवं पु˃ीय Ůजाितयो ं मŐ 
कमी –भूिम उपयोग पįरवतŊन के 
कारण ̾थानीय वन˙ित Ůजाितयाँ 
समाɑ होने लगती हœ। 

3. वɊजीवो ं पर Ůितकूल Ůभाव
आवासो ं के िवखंडन के कारण 
वɊजीवो ं के भोजन, 
आवागमन मŐ बाधाएँ उȋɄ होती हœ।
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जबिक बड़े नगरो ं मŐ 
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Sector Theory) 

939 मŐ होमर 
होयट Ȫारा िकया गया था। इसके अनुसार नगर 
का िवकास मुƥतः  यातायात मागŘ के सहारे 
िविभɄ िदशाओ ं मŐ होता है। सड़को ं एवं 
पįरवहन नेटवकŊ  के िवˑार के कारण वन Ɨेũो ं
एवं Ůाकृितक आवासो ं का Ɨरण होता है, 
िजससे जैव िविवधता Ůभािवत होती है। 

Multiple Nuclei 

मŐ हैįरस एवं उलमैन 
Ȫारा Ůˑुत िकया गया था। इसके अनुसार 
नगर का िवकास एक कŐ ū के बजाय अनेक 
कŐ ūो ं के चारो ं ओर होता है। आवासीय, 

ʩापाįरक तथा पįरवहन कŐ ū 
ũो ं मŐ िवकिसत होते हœ। इसके 

पįरणामˢŝप भूिम उपयोग मŐ ʩापक 
िजससे Ůाकृितक 

पाįरİ̾थितक तंũ एवं जैव िविवधता Ůभािवत 

शहरीकरण का जैव िविवधता पर Ůभाव- 

Ůाकृितक आवासो ं का िवनाश –
शहरी िवˑार के कारण वन, घासभूिम 

आūŊ भूिम जैसे Ůाकृितक आवास 

वन˙ित एवं पु˃ीय Ůजाितयो ं मŐ 
भूिम उपयोग पįरवतŊन के 

कारण ̾थानीय वन˙ित Ůजाितयाँ 

वɊजीवो ं पर Ůितकूल Ůभाव –
आवासो ं के िवखंडन के कारण 

, Ůजनन एवं 
आवागमन मŐ बाधाएँ उȋɄ होती हœ। 



 
 
 

4. वायु, जल एवं Ȱिन Ůदूषण मŐ वृİȠ
–औȨोिगक एवं नगरीय गितिविधयो ं से 
Ůदूषण बढ़ता है, िजससे जीव
एवं वन˙ितयो ं पर Ůितकूल Ůभाव 
पड़ता है। 

5. तापमान मŐ वृİȠ (Urban Heat 
Island Effect) –कंŢीट संरचनाओ ं
एवं हįरत Ɨेũो ं की कमी के कारण 
शहरी Ɨेũो ंका तापमान बढ़ जाता है।

6. परागण ŮिŢया पर Ůभाव
मधुमİƀयो,ं िततिलयो ं एवं अɊ 
परागणकताŊओ ं की संƥा मŐ कमी 
आने से परागण ŮिŢया Ůभािवत होती 
है। 

7. आŢामक Ůजाितयो ं का Ůसार
शहरी Ɨेũो ं मŐ बाहरी Ůजा
Ůसार से ̾थानीय जैव िविवधता को 
खतरा उȋɄ होता है। 

सतत िवकास एवं जैव िविवधता संरƗण हेतु 
उपाय- 

1. पयाŊवरणीय जागŝकता को बढ़ावा 
देना। 

2. शहरी वनो ं एवं हįरत पिǥयो ं का 
िवकास करना। 

3. पयाŊवरण-अनुकूल भूिम उपयोग 
योजना अपनाना। 

4. जलाशयो ं एवं Ůाकृितक आवासों
संरƗण करना। 

5. िवलुɑŮाय वन˙ित एवं जीव
की Ůजाितयो ंका संरƗण करना।

6. हįरत अवसंरचना एवं सतत शहरी 
िनयोजन को ŮोȖािहत करना।
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जल एवं Ȱिन Ůदूषण मŐ वृİȠ 
औȨोिगक एवं नगरीय गितिविधयो ंसे 

िजससे जीव-जंतुओ ं
एवं वन˙ितयो ं पर Ůितकूल Ůभाव 

Urban Heat 
कंŢीट संरचनाओ ं

त Ɨेũो ं की कमी के कारण 
शहरी Ɨेũो ंका तापमान बढ़ जाता है। 

परागण ŮिŢया पर Ůभाव –
िततिलयो ं एवं अɊ 

परागणकताŊओ ं की संƥा मŐ कमी 
आने से परागण ŮिŢया Ůभािवत होती 

आŢामक Ůजाितयो ं का Ůसार –
शहरी Ɨेũो ं मŐ बाहरी Ůजाितयो ं के 
Ůसार से ̾थानीय जैव िविवधता को 

सतत िवकास एवं जैव िविवधता संरƗण हेतु 

पयाŊवरणीय जागŝकता को बढ़ावा 

शहरी वनो ं एवं हįरत पिǥयो ं का 

अनुकूल भूिम उपयोग 

जलाशयो ं एवं Ůाकृितक आवासो ं का 

िवलुɑŮाय वन˙ित एवं जीव-जंतुओ ं
की Ůजाितयो ंका संरƗण करना। 

हįरत अवसंरचना एवं सतत शहरी 
िनयोजन को ŮोȖािहत करना। 

7. Ůदूषण िनयंũण के Ůभावी उपाय लागू 
करना। 

िनʺषŊ- 

शहरीकरण देश की आिथŊक एवं सामािजक 
Ůगित के िलए आवʴक है, िकं
एवं अिनयंिũत शहरीकरण जैव िविवधता के 
िलए गंभीर चुनौती बन सकता है। इसिलए 
नगरीय िवकास के िविभɄ िसȠांतों
िवकास की अवधारणाओ ं तथा जैव िविवधता 
संरƗण के िसȠांतो ं को ȯान मŐ रखते Šए 
िवकास और पयाŊवरण संरƗण के बीच संतुलन 
̾थािपत करना आवʴक है। 

यिद शहरी िनयोजन मŐ पयाŊवरणीय ̊िʼकोण 
को Ůाथिमकता दी जाए, तो एक ओर शहरो ंका 
समुिचत िवकास संभव होगा और दूसरी ओर 
Ůाकृितक संसाधनो ं तथा जैव िविवधता का 
संरƗण भी सुिनिʮत िकया जा सकेगा। इस 
Ůकार सतत शहरीकरण ही भिवˈ के 
पयाŊवरणीय संतुलन एवं मानव कʞाण का 
आधार बन सकता है। 
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Ůदूषण िनयंũण के Ůभावी उपाय लागू 

शहरीकरण देश की आिथŊक एवं सामािजक 
िकंतु अिनयोिजत 

एवं अिनयंिũत शहरीकरण जैव िविवधता के 
िलए गंभीर चुनौती बन सकता है। इसिलए 
नगरीय िवकास के िविभɄ िसȠांतो,ं सतत 
िवकास की अवधारणाओ ं तथा जैव िविवधता 
संरƗण के िसȠांतो ं को ȯान मŐ रखते Šए 
िवकास और पयाŊवरण संरƗण के बीच संतुलन 

यिद शहरी िनयोजन मŐ पयाŊवरणीय ̊िʼकोण 
तो एक ओर शहरो ंका 

समुिचत िवकास संभव होगा और दूसरी ओर 
Ůाकृितक संसाधनो ं तथा जैव िविवधता का 
संरƗण भी सुिनिʮत िकया जा सकेगा। इस 
Ůकार सतत शहरीकरण ही भिवˈ के 
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