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सारांश: वेदɉ के दाश[Ǔनक भाग उपǓनषदɉ

ĤकृǓत एवं ĤाकृǓतक Ǔनयमɉ, ऋत

èपçट चचा[ कȧ गई है। ऋÊवेद, यजुवȶद

तैि×तरȣय उपǓनषद मɅ हमɅ इस

मह×वपणू[ जानकारȣ ĤाÜत होती है।

वत[मान ͪव£ान मɅ पया[वरण ͪव£ान

जम[न ĤकृǓतवादȣ अलेÈज़Ʌडर वॉन

(Alexander von Humboldt) को माना

है, तथाͪप भारतीय £ान परàपरा

Knowledge System – IKS) कȧ Ǻिçट

ͪव£ान पǽुष सÈूत एवं नासदȣय

(ऋÊवेद) मɅ सिृçट, ĦéमाÖड तथा

समèत त××वɉ के £ान के Ǿप मɅ ͪवɮयमान

कंुजी शÞद: वेद, वǑैदक, पया[वरण, ऋत

एवं पचंमहाभूत। 
 

सहनाववत ु

ॐ सह नाववतु। 

सह नौ भुनÈतु। 

सह वीयɍ करवावहै। 

तेजिèवनावधीतमèत ुमा ͪवɮͪवषावहै।
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भारतीय सनातन Ǻिçट (Environment – India’s Eternal Vision)

आचाय[ एवं अÚय¢, दश[नशाèğ ͪवभाग, पी.एम.एस.सी

शासकȧय माधव महाͪवɮयालय, उÏजैन 

उपǓनषदɉ मɅ 

ऋत आǑद कȧ 

यजुवȶद एवं 

इस संबधं मɅ 

है। यɮयͪप 

ͪव£ान का जनक 

वॉन हàबोãट 

माना जाता 

परàपरा (Indian 

Ǻिçट स ेयह 

नासदȣय सÈूत 

तथा ĤकृǓत के 

ͪवɮयमान है। 

ऋत, ĤकृǓत 

ͪवɮͪवषावहै। 

ॐ शािÛतः शािÛतः शािÛतः॥ 

(तैि×तरȣय उपǓनषɮ( 

अथा[त ् हम सभी ͧमलकर इस

शािÛतपूव[क रहɅ। 
 

पया[वरण कȧ ͬचतंा हमारे वǑैदक

ɮवारा अ×यÛत गंभीरता एव ंåयापक

साथ कȧ गई है। इसी कारण 

भारतीय ͬचतंन मɅ ĤाकृǓतक त××वɉ

पंचमहाभूतɉ का ǓनरÛतर ͪवशषे 

ये पचंमहाभूत—पØृवी, जल, अिÊन

आकाश—समèत सिृçट के आधार

सांÉय दश[न इÛहɅ पचंतÛमाğाओं

èवीकार करता है। 

यहȣ कारण है ͩक हमारे देश मɅ जनसामाÛय

जीवन, ×योहारɉ, रȣǓत -ǐरवाजɉ, 

धाͧम[क परàपराओ ंमɅ इन ĤाकृǓतक

ĤǓत Įƨा, पजूा तथा सàमान कȧ

Ǿप स ेपǐरलͯ¢त होती है। सिृçट

मÚय संतुलन èथाͪपत करने वाले

मɅ वǑैदक वाɨमय मɅ ĤकृǓत के ͪवͪवध
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India’s Eternal Vision) 

सी.-ओ.आई.ई., 

उÏजैन (मÚय Ĥदेश) 

इस पØृवी पर 

वǑैदक ऋͪष-मǓुनयɉ 

åयापक Ǻिçट के 

 हमारे Ĥाचीन 

त××वɉ, ͪवशषेकर 

 मह×व रहा है। 

अिÊन, वायु तथा 

आधार मान ेगए हɇ। 

पचंतÛमाğाओ ंके Ǿप मɅ भी 

जनसामाÛय के 

, उ×सवɉ एव ं

ĤाकृǓतक त××वɉ के 

कȧ भावना èपçट 

सिृçट एव ंमनçुय के 

वाल ेसेत ुके Ǿप 

ͪवͪवध आयामɉ 



 
 
 

का अ×यÛत संुदर, काåयमय एवं

ǓनǾपण ĤाÜत होता है। Ĥ×येक ĤाकृǓतक

को Ĥतीक, Ǿपक तथा आÚयाि×मक

åयाÉयाǓयत ͩकया गया है, िजससे मानव

ĤकृǓत के मÚय समिÛवत एवं संतुͧ लत

èथाͪपत हो सके। 

इसी संदभ[ मɅ हमारे साǑह×य मɅ अनके

ĤाÜत होती हɇ। 

कãपव¢ृ भारतीय वाɨमय कȧ एक 

सौÛदय[मयी एव ं कालजयी उपमा

वाèतͪवकता के धरातल पर अपनी

अͧभåयिÈत Ĥèतुत करती है। Ĥतीका×मक

Ǻिçट से यǑद इस ेसमझा जाए, तो

वह आधार है जहा ँ से मनçुय अपने

पǐरवत[न, ͪवकास, सजृन तथा रचना×मकता

के सौÛदय[ कȧ Ĥेरणा ĤाÜत करता

कहना अनुͬचत न होगा ͩक हमारा आ×मत××व

हȣ वह कãपव¢ृ है, जो िजतना अͬधक

होगा, उतन े हȣ मधरु एवं लोककãयाणकारȣ

फल Ĥदान करेगा। 

पया[वरण कȧ शƨुता के ͧलए य£ एवं

अवधारणा वǑैदक साǑह×य का एक

व£ैाǓनक प¢ Ĥèततु करती है। यह

ĦéमाÖडीय सतंुलन  ) Cosmic Balance) 

åयाÉया करती है, बिãक पाǐरिèथǓतक

नैǓतकता  ) Ecological Ethics) के उन

ͧसƨांतɉ को भी उɮघाǑटत करती है, 

को ǓनरÛतर ĤकृǓत के ĤǓत संवेदनशील

उ×तरदायी तथा जागǾक बन ेरहने

देत ेहɇ। 

  
  Vol-15 Issue

एवं दाश[Ǔनक 

ĤाकृǓतक घटना 

आÚयाि×मक Ǻिçट स े

मानव और 

संतुͧ लत संबधं 

अनके उपमाए ँ

 काåयमयी, 

उपमा है, जो 

अपनी Ǿपा×मक 

Ĥतीका×मक 

तो कãपव¢ृ 

अपन ेजीवन मɅ 

रचना×मकता 

करता है। यह 

आ×मत××व 

अͬधक सǺुढ़ 

लोककãयाणकारȣ 

एवं ऋत कȧ 

एक अƫतु 

यह न केवल 

Cosmic Balance) कȧ 

पाǐरिèथǓतक 

उन मूलभतू 

, जो मानव 

संवेदनशील, 

रहन ेका संदेश 

हमारे वǑैदक वाɨमय मɅ पाǐरिèथǓतकȧ

)Ecosystem) तथा ĤकृǓत के

Ǔनयमɉ को ‘ऋत’ के Ǿप मɅ सव[ğ

ͩकया गया है। ‘ऋत’ का ͧसƨातं

समाज और समèत सिृçट के 

सåुयविèथत संचालन का आधार

है। 

सांÉय दश[न के अनुसार सिृçट कȧ

त××वɉ का योगदान माना गया

पंचमहाभूत तथा पंचतÛमाğाएँ

मह×वपणू[ हɇ। ये त××व सàपूण[ 

कȧ संरचना एवं उसके संचालन के

मान ेजात ेहɇ। 

तÛमाğाएँ  ) सêूम त××व( 

तÛमाğा अथा[त ् ͩकसी èथूल त××व

अथवा मूल Ǿप, जो उसके ͪवͧशçट

ĤǓतǓनͬध×व करता है। 

गुण 

)तÛमाğा( 

èथूल Ǿप 

)महाभूत( 

सêूम

ͪवशषेता

शÞद आकाश 

)ÚवǓन( 

Ĥसार

एवं

èपश[ वायु  ) èपश[( गǓत

Ǿप अिÊन 

)तेज/Ǿप( 

ऊçमा

Ĥकाश

रस जल  ) èवाद( तरलता

एवं

गÛध पØृवी  ) गÛध( ठोस

एवं
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पाǐरिèथǓतकȧ तंğ 

के साव[भौͧमक 

सव[ğ ĤǓतपाǑदत 

ͧसƨातं ĤकृǓत, 

 सतंुͧ लत एव ं

आधार माना गया 

कȧ रचना मɅ 25 

गया है। इनमɅ 

पचंतÛमाğाएँ अ×यÛत 

 भौǓतक जगत 

के मूल आधार 

त××व का सूêम 

ͪवͧशçट गुण का 

सूêम èवǾप   /

ͪवशषेता 

Ĥसार, èथान 

एवं ǐरÈतता 

गǓत एवं कंपन 

ऊçमा एव ं

Ĥकाश 

तरलता, रस 

एवं Ĥवाह 

ठोस आकार 

एवं कठोरता 



 
 
 

कͪपल मुǓन, जो सांÉय दश[न के Ĥवत[क

जात ेहɇ, उनके अनुसार सिृçट कȧ रचना

ये त××व अ×यÛत आवæयक हɇ। दश[नशाèğ

Ĥ×येक अÚयाय मɅ पचंमहाभतूɉ का

वण[न ĤाÜत होता है। Įीमƫगवɮगीता

सातवɅ अÚयाय '£ान-ͪव£ान योग' 

Įीकृçण अपनी अçटधा ĤकृǓत का वण[न

हुए कहत ेहɇ— 

भूͧ मरापोऽनलो वायुः ख ं मनो बुͪ ƨरेव

अहɨकार इतीय ं मे ͧभÛना ĤकृǓतरçटधा॥

(Įीमƫगवɮगीता 7.4) 

अथा[त—् पØृवी, जल, अिÊन, वायु
तथा मन, बुͪ ƨ और अहंकार—ये आठ

ͪवभÈत मेरȣ ĤकृǓत हɇ। 

हमारे वǑैदक ऋͪषयɉ ने इÛहȣ ंपचंमहाभतूɉ

उपासना कȧ है तथा उनके संर¢ण एवं

पर ͪवशषे बल Ǒदया है। ऋÊवेद मɅ 

है— 

"अिÊनः पवूȶͧभरृͪषͧभरȣɬयो 

(ऋÊवेद 1.1.2) 

अथा[त—् अिÊन कȧ उपासना Ĥाचीन

वत[मान दोनɉ युगɉ के ऋͪषयɉ ɮवारा

रहȣ है। वह सभी के ɮवारा èतुǓत के 

यहा ँ 'अिÊन' शÞद केवल भौǓतक अिÊन

ɮयोतक नहȣ ं है, बिãक यह Ĥ×येक

ऊजा[वान तथा चतेन त××व का भी 

य£ कȧ वेदȣ मɅ ĤÏवͧलत अिÊन जहाँ

भौǓतक अिÊन का èवǾप है, वहȣं

वाɨमय मɅ 'अिÊन' का अथ[ मानͧसक

तथा £ानमय चेतना से भी संबंͬ धत
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Ĥवत[क मान े

रचना के ͧलए 

दश[नशाèğ के 

का ͪवèततृ 

Įीमƫगवɮगीता के 

 मɅ भगवान 

वण[न करत े

बुͪ ƨरेव च। 

ĤकृǓतरçटधा॥ 

वाय,ु आकाश 

आठ Ĥकार स े

पचंमहाभतूɉ कȧ 

एवं संतुलन 

मɅ कहा गया 

 नूतनǽैत।" 

Ĥाचीन तथा 

ɮवारा कȧ जाती 

 योÊय है। 

अिÊन का हȣ 

Ĥ×येक मूãयवान, 

भी Ĥतीक है। 

जहा ँएक ओर 

वहȣं वǑैदक 

मानͧसक, Ĥाणमय 

संबंͬ धत माना गया 

है। इस Ĥकार अिÊन का èवǾप केवल

न होकर आÚयाि×मक एवं दाश[Ǔनक

(संदभ[ :वासदेुव शरण अĒवाल

सèंकृǓत, Ĥभात Ĥकाशन, 2024, ISBN: 978

93-5322-943-6) 

हमारे वǑैदक ऋͪष सàपूण[ जगत

अ×यÛत सजग, संवेदनशील एवं

थे। उनका उƧेæय केवल आÚयाि×मक

तक सीͧमत नहȣ ंथा, बिãक व ेइस

भी ͬचǓंतत थे ͩक इस ĦéमाÖड

सुंदरता सदैव बनी रहे। व ेचाहते

नǑदया,ँ पव[त, हǐरǓतमा, खǓनज

मैदान सुरͯ¢त रहɅ, पशुधन का

रहे तथा मानव समाज मɅ सदाचार

एवं ͪवचारशीलता का Ǔनरंतर ͪवकास

यहȣ Ǻिçटकोण भारतीय £ान

पया[वरण सरं¢ण तथा सतत

आधारͧशला के Ǿप मɅ पǐरलͯ¢त
 

"गहंु Ħéम तǑददं 

न Ǒह मानुषाÍĖेçठतरं Ǒह

(शािÛत, प.ृ 180/92; पçृठ 31, भारत

वासुदेव शरण अĒवाल, ISBN: 978

562-7, HB/2021) 

Ǔनःसंदेह भारतीय सèंकृǓत मɅ समèत

मɅ åयाÜत एक अÛतया[मी परम 

इस लोक तथा लोकमंगल कȧ भावना

काल स े हȣ ͪवɮयमान रहȣ है।

भारतीय ͬचतंन मɅ कãपव¢ृ कȧ

केवल एक काãपǓनक Ĥतीक नहȣं

मनçुय कȧ उदा×त भावना का साकार
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केवल लौͩकक 

दाश[Ǔनक भी है। 

अĒवाल, कला और 

, 2024, ISBN: 978-

जगत के ĤǓत 

एवं उ×तरदायी 

आÚयाि×मक ͬचतंन 

इस बात के ĤǓत 

ĦéमाÖड कȧ ĤाकृǓतक 

चाहत ेथे ͩक इसकȧ 

खǓनज, वन एव ं

का संवध[न होता 

सदाचार, नैǓतकता 

ͪवकास होता रहे। 

£ान परàपरा मɅ 

सतत ͪवकास कȧ 

पǐरलͯ¢त होता है। 

 Ħवीͧम। 

Ǒह ͩकिÑचत॥्" 

भारत साͪवğी, 

, ISBN: 978-81-7309-

समèत भूतमाğ 

 त××व के साथ 

भावना Ĥाचीन 

है। इसी कारण 

कȧ अवधारणा 

नहȣ ंहै, बिãक वह 

साकार Ǿप है। 



 
 
 

इसके माÚयम से सàपूण[ 

पचंमहाभूतɉ तथा समèत सिृçट मɅ परम

कȧ अनुभूǓत का भाव åयÈत ͩकया गया

ͪवचार कȧ ÏयोǓत एवं आ×मा कȧ

मूलतः एक हȣ हɇ। जब यह चतेना

होती है, तब सàपूण[ जीवन Ĥकाशमान

उठता है। इस Ǻिçट से कãपव¢ृ

मिèतçक के Ĥकाͧशत सकंãप, सजृनशीलता

तथा लोककãयाणकारȣ शिÈत का Ĥतीक

वत[मान पǐरĤेêय मɅ महा×मा गांधी 

भाव ेने भी इसी उदा×त भावना के 

पØृवी एव ंपया[वरण संर¢ण कȧ आवæयकता

पर बल Ǒदया। गांधीजी Ēाम ͪवकास

उव[रता, जल कȧ शƨुता, ĤाकृǓतक संसाधनɉ

संर¢ण तथा व¢ृɉ के मह×व को भलȣ

समझते थे। व े Ĥ×येक åयिÈत

साव[भौͧमक त××व कȧ उपिèथǓत को

करत े थे। इसी Ĥकार ͪवनोबा भावे

संबधंी ͪवचारधारा भी ĤकृǓत एव ं

संतुͧ लत ͪवकास पर आधाǐरत थी। 

Ēाम èवराज कȧ अवधारणा Ĥèततु

ͪवनोबा भाव ेन ेकहा ͩक यǑद समèत

संपि×त को केवल राçĚ अथवा 

संपि×त मान ͧलया जाए, तो ͪवचार

ͪवशालता तो अवæय ĤाÜत होती है, ͩकÛतु
एवं उ×तरदाǓय×व कȧ भावना कमजोर

सकती है। इसͧलए Ĥ×येक åयिÈत को

ĤǓत अपन ेदाǓय×व का बोध होना चाǑहए

उसका सàमान एव ं संर¢ण करना

तभी सतत ͪवकास  ) Sustainable 
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 ĦéमाÖड, 

परम त××व 

गया है। 

कȧ ÏयोǓत 

चतेना Ĥकाͧशत 

Ĥकाशमान हो 

कãपव¢ृ मानव -

सजृनशीलता 

Ĥतीक है। 

 एवं ͪवनोबा 

 आधार पर 

आवæयकता 

ͪवकास, भूͧ म कȧ 

संसाधनɉ के 

भलȣ -भाँǓत 

åयिÈत मɅ उसी 

को èवीकार 

भाव े कȧ भूͧ म -

 समाज के 

 

Ĥèततु करत े हुए 

समèत भूͧ म और 

 ͪवæव कȧ 

ͪवचार कȧ 

ͩकÛत ुसेवा 

कमजोर पड़ 

को पØृवी के 

चाǑहए तथा 

करना चाǑहए। 

Sustainable 

Development) कȧ संकãपना

सकती है। यहȣ भारतीय सèंकृǓत

चतेना है। 

"माता भूͧमः पğुोऽहं 

(अथव[वेद, भूͧ मसूÈत 12.1.12) 

अथा[त—् पØृवी हमारȣ माता है और

पğु हɇ। 

इसी Ĥकार जैͧ मǓन का सğू है— 

"न भूͧ मः èयात ्सवा[न ्ĤǓत अͪवͧशçट×वात।्

अथा[त ्भूͧ म पर ͩकसी एक åयिÈत

अͬधकार नहȣ ंहो सकता, Èयɉͩक

ͧलए समान Ǿप से उपलÞध है। 

"भूͧम राजा का धन नहȣ ंहै। अपने

का फल भोगन ेवाल ेसमèत Ĥाͨणयɉ

भूͧ म पर समान अͬधकार है।

मनçुयɉ का हȣ नहȣ,ं अͪपत ुसमèत

तथा अÛय जीवɉ का भी अͬधकार

इस भाव को सèंकृत मɅ इस Ĥकार

गया है— 

"न रा£ो भूͧ मध[नम।् ͩकÛत ु

èवकम[फलभजुाना ं सवȶषा ं Ĥाͨणनां

धनम।्" 

(माधवाचाय[ उƨृत( 

संदभ[: ͪवनोबा, संपादन :पराग 

47, Ēाम èवराज, सव[ सेवा 

2013। 

उपयु[Èत ͪवचार भारतीय ऋͪषयɉ

ͬचतंनधारा को अͧभåयÈत करते

अनुसार पØृवी समèत Ĥाͨणयɉ के

Ǿप से उपलÞध है। इसी भावना
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संकãपना साथ[क हो 

संèकृǓत कȧ मूल 

 पृͬ थåयाः।" 

 

और हम उसके 

 

अͪवͧशçट×वात।्" 

åयिÈत का ͪवͧशçट 

Èयɉͩक वह सभी के 

अपन-ेअपन ेकमɟ 

Ĥाͨणयɉ का उस 

है। यह केवल 

समèत पश-ुपͯ¢यɉ 

अͬधकार ¢ेğ है।" 

Ĥकार åयÈत ͩकया 

 तèया ं भूमौ 

Ĥाͨणना ं साधारण ं

 चोलकर, पçृठ 

 संघ Ĥकाशन, 

ऋͪषयɉ कȧ सनातन 

करत े हɇ, िजसके 

के ͧलए समान 

भावना को आचाय[ 



 
 
 

ͪवनोबा भाव े ने अपन े भूदान आंदोलन

माÚयम से सामािजक चतेना का èवǾप

ͩकया। उनके ͪवचारɉ मɅ भूͧ म का

उसका संवध[न, उसकȧ उव[रता तथा

संर¢ण कȧ ͬचतंा èपçट Ǿप से 

होती है। इसी कारण उÛहɅ महा×मा

वचैाǐरक उ×तराͬधकारȣ भी माना जाता

महा×मा गांधी के अनुसार, "ĤकृǓत

मनçुय कȧ आवæयकता कȧ पǓूत [ कर

ͩकÛतु ͩकसी एक åयिÈत के लोभ

उनका Ǻढ़ ͪवæवास था ͩक समèत

एक हȣ विैæवक आ×मा ɮवारा संचाͧलत

वहȣ चतेना समèत जीवɉ एवं समèत

मɅ åयाÜत है। अतः Ĥ×येक åयिÈत को

सिृçट को अपना मानत े हुए लोककãयाण

भावना से काय[ करना चाǑहए। यहȣ 

मूल आधार है, िजसे गांधीजी न े मन

और कम[ से èवीकार ͩकया। 

इसी संदभ[ मɅ गांधीजी स×याĒह को

ĤǓत आĒह तथा आ×मशुͪ ƨ का साधन

हɇ। उनके अनुसार स×याĒह न केवल

के अतंःकरण को पͪवğ बनाता 

समाज मɅ नैǓतकता, कǽणा एवं मानवता

भावना को भी सुǺढ़ करता है। यहȣ

मनçुय को मनुçयता से जोड़त ेहɇ। 

गांधीजी कȧ यहȣ मूल जीवन-Ǻिçट

ͪवकास  ) Sustainable Development)

èवराज, आ×मǓनभ[रता, पचंायती राज

ĐाǓंत तथा सवȾदय जैसी अवधारणाओं

पǐरलͯ¢त होती है। उÛहɉन े अपने
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आंदोलन के 

èवǾप Ĥदान 

का सàमान, 

तथा उसके 

 पǐरलͯ¢त 

महा×मा गांधी का 

जाता है। 

ĤकृǓत Ĥ×येक 

कर सकती है, 

लोभ कȧ नहȣं।" 

समèत ĦéमाÖड 

संचाͧलत है और 

समèत मानवता 

को समèत 

लोककãयाण कȧ 

 अǑहसंा का 

मन, वचन 

को स×य के 

साधन मानत े

केवल åयिÈत 

 है, बिãक 

मानवता कȧ 

यहȣ ͪवचार 

Ǻिçट सतत 

Sustainable Development), Ēाम 

राज, हǐरत 

अवधारणाओ ं मɅ 

अपन े आͬथ[क 

ͬचतंन मɅ भी ऐसे ͪवकास मॉडल

ͩकया, िजसमɅ ĤकृǓत के साथ संतुलन

रखते हुए समाज के Ĥ×येक वग[

सǓुनिæचत हो सके। 

Ĥͧसƨ पया[वरण इǓतहासकार 

का भी मत है ͩक गांधीजी कȧ 

ĤकृǓत-सàमत जीवनशलैȣ 

पया[वरणीय सकंट के समाधान

अ×यतं Ĥासंͬ गक है। उनके अनुसार

अंधाधंुध दोहन ͩकए ǒबना भी ͪवकास

सतत ͪवकास का वाèतͪवक आधार

Ǔनःèवाथ[ भावना, संयͧमत 

ĤकृǓत के ĤǓत उ×तरदाǓय×व मɅ

तभी ͪवकास का लाभ समाज के 

समान Ǿप स ेपहँुच सकता है। 
 

अÛततः यह कहा जा सकता है ͩक

ĤǓत आदरभाव भारतीय सनातन

आ×मा के समान åयाÜत है। यहȣ

वेदɉ मɅ ĤकृǓत के Ĥ×येक त××व

ͧलए अǓनवाय[ मानत े हुए उसे 

Ĥदान ͩकया गया है। वाय,ु अिÊन

जल तथा पØृवी जैसे ĤाकृǓतक

संवध[न एवं संर¢ण के संबधं मɅ 

ɮवारा ͩकया गया ͬचतंन एवं मनन

मानव समाज के ͧलए Ĥेरणाİोत

आधǓुनक ͪव£ान कȧ भाषा

पाǐरिèथǓतक £ान  ) Ecological Knowledge)

पाǐरिèथǓतक संतुलन  ) Ecological Balance)

अथवा पया[वरणीय चेतना  ) Environmental 
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मॉडल का समथ[न 

संतुलन बनाए 

वग[ का कãयाण 

 रामचÛġ गहुा 

 साधारण एव ं

 आज के 

समाधान कȧ Ǒदशा मɅ 

अनुसार, ĤकृǓत का 

ͪवकास संभव है। 

आधार मनçुय कȧ 

 उपभोग तथा 

मɅ ǓनǑहत है। 

 सभी वगɟ तक 

ͩक पया[वरण के 

सनातन Ǻिçट मɅ 

यहȣ कारण है ͩक 

त××व को सिृçट के 

 सवȾÍच èथान 

अिÊन, वनèपǓत, 

ĤाकृǓतक त××वɉ के 

 वǑैदक ऋͪषयɉ 

मनन आज भी 

Ĥेरणाİोत है। 

भाषा मɅ इस े

Ecological Knowledge), 

Ecological Balance) 

Environmental 



 
 
 

Awareness) कहा जा सकता 

नमèकार, नǑदयɉ कȧ पजूा, पव[तɉ

जल का तप[ण तथा ĤकृǓत से संबंͬ धत

धाͧम[क एव ं सांèकृǓतक परàपराएँ

इÛहȣ ं पया[वरणीय मूãयɉ एवं भावनाओं

अͧभåयिÈत हɇ, िजनका उãलेख भारतीय

परàपरा के ͪवͧभÛन İोतɉ मɅ ĤाÜत होता

अथव[वेद का Ĥͧसƨ शािÛत -पाठ सàपूण[

मɅ शािÛत, संतुलन एवं सामंजèय कȧ

करता है— 

ॐ ɮयौः शािÛतरÛतǐर¢ं 

पØृवी शािÛतरापः शािÛतरोषधयः

वनèपतयः शािÛतͪव[æव े देवाः शािÛतĦ[éम

शािÛतः। 

सवɍ शािÛतः, शािÛतरेव शािÛतः

शािÛतरेͬध॥ 

ॐ शािÛतः शािÛतः शािÛतः॥ 

अथा[त—् आकाश, अÛतǐर¢, पØृवी

औषͬधयɉ, वनèपǓतयɉ तथा समèत

शािÛत एवं संतुलन कȧ èथापना हो।

इस स×य का उɮघोष करता है ͩक

Ĥ×येक त××व मɅ चतेना एवं Ǒदåयता

अतः उनके ĤǓत सàमान, संर¢ण एवं

åयवहार मानव का नैǓतक दाǓय×व है।

हमारे समचू ेसाǑह×य, दश[न, कला एवं

मɅ व¢ृ, नǑदया,ँ पव[त, मेघ, प¢ी 

पͯ¢यɉ का ͬचğण भारतीय पया[वरणीय

का सशÈत Ĥतीक है। भारतीय मनीषा

सतत ͪवकास  ) Sustainable Development)

कȧ भावना को èवीकार ͩकया है।
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 है। सूय[ 

पव[तɉ कȧ पजूा, 

संबंͬ धत अÛय 

परàपराए ँ वèतुतः 

भावनाओ ं कȧ 

भारतीय £ान -

होता है। 

सàपूण[ ĤकृǓत 

कȧ कामना 

 शािÛतः। 

शािÛतरोषधयः शािÛतः। 

शािÛतĦ[éम 

शािÛतः, सा मा 

पØृवी, जल, 

समèत सिृçट मɅ 

हो। यह मğं 

ͩक ĤकृǓत के 

Ǒदåयता का वास है, 

एवं संतुͧ लत 

है। 

एवं सèंकृǓत 

प¢ी तथा पश-ु

पया[वरणीय चतेना 

मनीषा ने सदैव 

Sustainable Development) 

है। इसͧलए 

भारतीय Ǻिçटकोण मɅ पाǐरिèथǓतकȧ

पया[वरण को केवल उपभोग कȧ

माना गया, बिãक उÛहɅ सिृçट के

पूजनीय त××व के Ǿप मɅ èवीकार

है। उनका संर¢ण, संवध[न तथा

उपयोग हȣ मानव कãयाण और

का आधार माना गया है। 

यहȣ पया[वरण के ĤǓत भारतीय 

का मूल èवǾप है। 
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पाǐरिèथǓतकȧ तंğ तथा 

कȧ वèत ु नहȣ ं

के अǓनवाय[ एव ं
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और ͪवæव-मंगल 
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