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सािांश (Abstract): मानिातिकार मानि 

गररमा, स्विंत्रिा एिं समानिा के उन बुतनयादी 

तसद्ांिो ं का प्रतितनतित्व करिे हैं जो प्रते्यक 

व्यक्ति को जन्म से प्राप्त होिे हैं। तििीय तिश्व 

युद् के पश्चाि 1948 में मानिातिकारो ं की 

सािसभौम घोषणा के अंगीकरण के साथ इस 

अििारणा को अंिरराष्ट्र ीय स्तर पर संस्थागि 

स्वरूप प्राप्त हुआ। िथातप ििसमान िैतश्वक 

पररदृश्य—तजसमें तितजटल क्ांति, जलिायु 

पररििसन, प्रिासन संकट, महामारी-पे्रररि 

असमानिाएँ िथा भू-राजनीतिक संघषस 

सक्तितलि हैं—ने मानिातिकारों की प्रासंतगकिा 

एिं तक्यान्वयन दोनो ं के समक्ष नई चुनौतियाँ 

प्रसु्ति की हैं। यह शोि पत्र ििसमान पररपे्रक्ष्य में 

मानिातिकारो ं की सैद्ांतिक एिं व्यािहाररक 

प्रासंतगकिा का तिशे्लषण करिा है, भारिीय 

संिैिातनक ढाँचे के संदभस में इसकी क्तस्थति की 

समीक्षा करिा है, िथा तितजटल अतिकार, 

पयासिरणीय न्याय एिं लैंतगक समानिा जैसे 

उभरिे आयामो ंपर तिशेष ध्यान कें तिि करिा 

है। अध्ययन इस तनष्कषस पर पहँुचिा है तक 

मानिातिकार केिल एक तितिक अििारणा 

नही,ं अतपिु सिि तिकास एिं सामातजक न्याय 

की एक अतनिायस पूिसशिस है। 

Keywords: मानिातिकार, मानि गररमा, 

संतििान, िैश्वीकरण, तितजटल अतिकार, सिि 

तिकास लक्ष्य 

1. प्रस्तावना 

मानिातिकार की अििारणा मानि सभ्यिा के 

तिकास के साथ-साथ तिकतसि हुई एक 

गतिशील एिं बहुआयामी संकल्पना है। यह 

अििारणा इस मूल तिचार पर आिाररि है तक 

प्रते्यक मनुष्य अपनी जाति, िमस, तलंग, राष्ट्र ीयिा 

अथिा सामातजक क्तस्थति से परे, केिल मनुष्य 

होने के नािे कुछ अंितनसतहि अतिकारो ं का 

हकदार है। प्राचीन भारिीय दशसन में भी िमस, 

न्याय एिं मानि गररमा की अििारणाएँ 

अंितनसतहि रूप में तिद्यमान रही हैं, यद्यतप 

'मानिातिकार' शब्दािली का आिुतनक स्वरूप 

पतश्चमी प्रबोिन-युगीन तिचारिारा एिं तििीय 

तिश्व युद् के पश्चाि की अंिरराष्ट्र ीय व्यिस्था से 

उद्भूि हुआ है। 

इक्कीसिी ंशिाब्दी के िीसरे दशक में प्रिेश 

करिे हुए, तिश्व अभूिपूिस सामातजक, िकनीकी 

एिं पयासिरणीय पररििसनो ंका साक्षी बन रहा है। 

कृतत्रम बुक्तद्मत्ता, िेटा तनगरानी, जलिायु 

आपािकाल, बढ़िी आतथसक असमानिा िथा 

शरणाथी संकट जैसी पररघटनाएँ मानिातिकारों 
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की पारंपररक पररभाषाओं एिं संरक्षण-िंत्रो ंकी 

पयासप्तिा पर गंभीर प्रश्न खडे करिी हैं। इस 

पृष्ठभूतम में, यह अध्ययन ििसमान पररपे्रक्ष्य में 

मानिातिकारो ं की प्रासंतगकिा का समग्र 

तिशे्लषण प्रसु्ति करने का प्रयास करिा है। 

 

2. मानवाधिकाि की अविािणा एवं 

ऐधर्हाधसक धवकास 

मानिातिकारो ं की उत्पतत्त का पिा प्राकृतिक 

तिति (Natural Law) तसद्ांि से लगाया जा 

सकिा है, तजसके अनुसार कुछ अतिकार 

मनुष्य को प्रकृति िारा प्रदत्त होिे हैं िथा राज्य 

इनका सृजन नही ंअतपिु केिल संरक्षण करिा 

है। मैग्नाकाटास (1215), अमेररकी स्विंत्रिा की 

घोषणा (1776) एिं फ्ांसीसी मानि िथा 

नागररक अतिकारो ंकी घोषणा (1789) ने इस 

तिचारिारा को क्तमक रूप से संस्थागि रूप 

प्रदान तकया। तििीय तिश्व युद् की तिभीतषका 

एिं होलोकॉस्ट की त्रासदी ने अंिरराष्ट्र ीय 

समुदाय को 1948 में संयुि राष्ट्र  महासभा िारा 

मानिातिकारों की सािसभौम घोषणा को 

अंगीकृि करने हेिु पे्रररि तकया, जो आज भी 

मानिातिकार तिमशस की आिारतशला बनी हुई 

है। 

भारि के संदभस में, संतििान का भाग III 

(अनुचे्छद 12–35) मूल अतिकारो ं के रूप में 

मानिातिकारो ं की गारंटी प्रदान करिा है, 

जबतक भाग IV में ितणसि राज्य के नीति-

तनदेशक ित्त्व सामातजक-आतथसक अतिकारों 

की तदशा में राज्य को मागसदशसन करिे हैं। 

मानिातिकार संरक्षण अतितनयम, 1993 के 

अंिगसि स्थातपि राष्ट्र ीय मानिातिकार आयोग 

(NHRC) इस के्षत्र में एक महत्त्वपूणस संस्थागि 

िंत्र के रूप में कायस करिा है। 

 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रसु्ति शोि पत्र के प्रमुख उदे्दश्य तनम्नतलक्तखि 

हैं: 

i. ििसमान िैतश्वक पररपे्रक्ष्य में मानिातिकारो ंकी 

सैद्ांतिक प्रासंतगकिा का तिशे्लषण करना। 

ii. तितजटल युग, जलिायु पररििसन एिं 

िैश्वीकरण जैसे समकालीन कारकों के 

मानिातिकार संरक्षण पर प्रभाि का परीक्षण 

करना। 

iii. भारिीय संिैिातनक एिं संस्थागि ढाँचे में 

मानिातिकारो ंकी क्तस्थति की समीक्षा करना। 

iv. मानिातिकार तक्यान्वयन में तिद्यमान 

चुनौतियो ं की पहचान कर नीतिगि सुझाि 

प्रसु्ति करना। 

 

4. साधहत्य समीक्षा 

Sen (1999) ने तिकास को स्विंत्रिा के तिस्तार 

के रूप में पररभातषि करिे हुए मानिातिकारों 

एिं मानि तिकास के मध्य अंिसंबंि को 

रेखांतकि तकया है। Donnelly (2013) 

मानिातिकारो ं की सािसभौतमकिा 

(Universality) एिं सांसृ्कतिक सापेक्षिािाद 

(Cultural Relativism) के मध्य तिद्यमान िंि 

की तिसृ्ति तििेचना प्रसु्ति करिे हैं। 

Nussbaum (2011) का क्षमिा उपागम 

(Capability Approach) मानिातिकारो ं को 

केिल तितिक प्राििानो ं िक सीतमि न रखिे 

हुए मानि गररमा हेिु आिश्यक िास्ततिक 

अिसरो ं की उपलब्धिा पर बल देिा है। 

भारिीय संदभस में, Baxi (2008) मानिातिकारों 

के भतिष्य को िैश्वीकरण, बाजार-शक्तियो ंएिं 

राज्य-सत्ता के मध्य जतटल अंितक्स या के रूप में 

तिशे्लतषि करिे हैं। उपयुसि सातहत्य यह स्पष्ट् 

करिा है तक मानिातिकार तिमशस तनरंिर 

तिकासशील है िथा प्रते्यक युग की सामातजक-

राजनीतिक पररक्तस्थतियो ं के अनुरूप इसकी 

पुनव्यासख्या आिश्यक है। 
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5. वर्तमान परिपे्रक्ष्य में मानवाधिकाि की 

प्रासंधिकर्ा 

5.1 वैश्वीकिण एवं मानवाधिकाि 

िैश्वीकरण ने अथसव्यिस्थाओं, संसृ्कतियो ं एिं 

सूचना-प्रिाह को एक-दूसरे से गहनिा से जोड 

तदया है, तकंिु साथ ही यह श्रतमक शोषण, 

अनौपचाररक के्षत्र में असुरतक्षि रोजगार िथा 

बहुराष्ट्र ीय तनगमो ंिारा मानिातिकार उलं्लघन 

जैसी नई चुनौतियाँ भी उत्पन्न करिा है। इस 

संदभस में 'व्यिसाय एिं मानिातिकार' 

(Business and Human Rights) पर संयुि 

राष्ट्र  के मागसदशसक तसद्ांि एक महत्त्वपूणस 

अंिरराष्ट्र ीय ढाँचा प्रदान करिे हैं। 

 

5.2 धिधिटल युि एवं उभिरे् अधिकाि 

सूचना प्रौद्योतगकी की िीव्र प्रगति ने गोपनीयिा 

के अतिकार (Right to Privacy), िेटा संरक्षण 

एिं तितजटल समािेशन जैसे नए आयामो ंको 

जन्म तदया है। भारि के सिोच्च न्यायालय ने 

के.एस. पुट्टास्वामी बनाम भारि संघ (2017) के 

ऐतिहातसक तनणसय में गोपनीयिा को अनुचे्छद 

21 के अंिगसि एक मूल अतिकार के रूप में 

मान्यिा प्रदान की। साथ ही, कृतत्रम बुक्तद्मत्ता 

आिाररि तनगरानी एिं एल्गोररतिक पूिासग्रह 

(Algorithmic Bias) जैसे तिषय समान 

व्यिहार के अतिकार के समक्ष नई चुनौतियाँ 

प्रसु्ति करिे हैं। 

 

5.3 पयातविणीय न्याय एवं मानवाधिकाि 

जलिायु पररििसन को अब व्यापक रूप से एक 

मानिातिकार मुदे्द के रूप में मान्यिा प्राप्त हो 

रही है, क्ोतंक यह जीिन, स्वास्थ्य, भोजन एिं 

आिास जैसे मौतलक अतिकारों को प्रत्यक्ष रूप 

से प्रभातिि करिा है। संयुि राष्ट्र  महासभा 

िारा 2022 में स्वच्छ, स्वस्थ एिं सिि पयासिरण 

के अतिकार को एक सािसभौम मानिातिकार के 

रूप में मान्यिा प्रदान तकया जाना इस तदशा में 

एक महत्त्वपूणस कदम है। 

 

5.4 लैंधिक समानर्ा एवं मधहला अधिकाि 

लैंतगक समानिा समकालीन मानिातिकार 

तिमशस का एक कें िीय सं्तभ है। कायसस्थल पर 

सुरक्षा, तशक्षा में समान अिसर, राजनीतिक 

प्रतितनतित्व एिं शारीररक स्वायत्तिा (Bodily 

Autonomy) जैसे तिषय आज भी अनेक 

समाजो ं में संघषसरि हैं। भारि में #MeToo 

आंदोलन एिं कायसस्थल पर यौन उत्पीडन 

तनिारण अतितनयम, 2013 इस तदशा में 

सामातजक-तितिक प्रतितक्या के उदाहरण हैं। 

 

 

 

5.5 प्रवासन, शिणार्थी संकट एवं 

अल्पसंख्यक अधिकाि 

संघषस, आतथसक तिषमिा एिं जलिायु-पे्रररि 

तिस्थापन के कारण तिश्व स्तर पर प्रिातसयो ंएिं 

शरणातथसयो ंकी संख्या में तनरंिर िृक्तद् हो रही 

है। इससे राष्ट्र ीय सुरक्षा एिं मानिीय दातयत्वो ंके 

मध्य संिुलन स्थातपि करने की आिश्यकिा 

उत्पन्न होिी है, जो अंिरराष्ट्र ीय मानिातिकार 

व्यिस्था के समक्ष एक जतटल नैतिक एिं 

तितिक प्रश्न प्रसु्ति करिी है। 

 

6. मानवाधिकाि धियान्वयन में प्रमुख 

चुनौधर्यााँ 

(i) सािसभौतमकिा एिं सांसृ्कतिक सापेक्षिािाद 

के मध्य िंि; (ii) प्रििसन-िंत्र की सीतमि 

प्रभािशीलिा, तिशेष रूप से अंिरराष्ट्र ीय स्तर 

पर; (iii) राष्ट्र -राज्यो ं की संप्रभुिा एिं 

अंिरराष्ट्र ीय हस्तके्षप के मध्य िनाि; (iv) 

आतथसक, सामातजक एिं सांसृ्कतिक अतिकारों 

की िुलना में नागररक एिं राजनीतिक 
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अतिकारो ंको प्राथतमकिा तदए जाने की प्रिृतत्त; 

िथा (v) तितजटल तिभाजन (Digital Divide) 

के कारण नए अतिकारो ं की असमान 

उपलब्धिा — ये सभी कारक मानिातिकार 

व्यिस्था की समकालीन प्रभािशीलिा को 

सीतमि करिे हैं। 

 

7. भािर्ीय संदभत में मानवाधिकाि: 

उपलब्धियााँ एवं अंर्िाल 

भारि ने तितिक एिं संस्थागि स्तर पर 

मानिातिकार संरक्षण हेिु महत्त्वपूणस प्रगति की 

है, तजसमें सूचना का अतिकार अतितनयम 

2005, तशक्षा का अतिकार अतितनयम 2009 

िथा राष्ट्र ीय मानिातिकार आयोग की सतक्य 

भूतमका उले्लखनीय है। िथातप जातिगि 

भेदभाि, बाल श्रम, मानि िस्करी िथा हातशए 

के समुदायो ंिक न्याय की पहँुच में असमानिा 

जैसे अंिराल आज भी तिद्यमान हैं। राष्ट्र ीय 

तशक्षा नीति 2020 एिं पररणाम-आिाररि तशक्षा 

(Outcome-Based Education) के अंिगसि 

मानिातिकार तशक्षा को पाठ्यक्म में एकीकृि 

करना युिा पीढ़ी में संिैिातनक मूल्ो ं एिं 

मानिातिकार चेिना के तिकास हेिु एक 

महत्त्वपूणस कदम तसद् हो सकिा है। 

 

8. धनष्कर्त 

ििसमान पररपे्रक्ष्य में मानिातिकार न केिल 

प्रासंतगक बने हुए हैं, अतपिु िैश्वीकरण, 

िकनीकी पररििसन एिं पयासिरणीय संकट के 

इस युग में इनकी प्रासंतगकिा पूिस से कही  ं

अतिक बढ़ गई है। मानिातिकारो ं को एक 

क्तस्थर तितिक शे्रणी के रूप में नही,ं अतपिु एक 

गतिशील एिं तिकासशील संकल्पना के रूप में 

देखा जाना चातहए, जो समाज की बदलिी 

आिश्यकिाओं के अनुरूप तनरंिर 

पुनपसररभातषि होिी रहे। सिि तिकास लक्ष्यों 

(SDGs) की प्राक्तप्त, सामातजक न्याय की 

स्थापना िथा मानि गररमा के संरक्षण हेिु 

मानिातिकारो ंकी सुदृढ़ तशक्षा, प्रभािी प्रििसन-

िंत्र एिं अंिरराष्ट्र ीय सहयोग की महिी 

आिश्यकिा है। 
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